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INTRODUCCIÓN 

El cambio demográfico que se está produciendo en España actualmente es el 
resultado de diversos fenómenos como la disminución de la natalidad, una mayor 
esperanza de vida, el envejecimiento de la población, la llegada de ciudadanos 
inmigrantes y la salida de españoles al extranjero. Lo anterior se materializa en 
un proceso de transición demográfica que altera el equilibrio generacional y que 
a largo plazo puede llegar a ser insostenible. Los nuevos paradigmas de la socie-
dad traen consigo grandes cambios en las creencias y valores de las personas, así 
como en sus hábitos y estilos de vida, cuyas consecuencias se evidencian princi-
palmente en la polarización de los grupos de edad, en especial en aquellos colec-
tivos que son catalogados como dependientes (personas menores de 16 y mayores 
de 64 años).

Gran parte de los países desarrollados están amenazados por altos niveles 
de envejecimiento de la población, que repercute negativamente sobre la pro-
ductividad, la generación de recursos y la sostenibilidad del estado de bienestar. 
Lo anterior es el resultado de un considerable aumento en la esperanza de vida, 
que contrasta con una disminución en la tasa de natalidad. El envejecimiento de 
la población española ocasiona lo que se conoce como “crisis de los cuidados”, 
es decir, que mientras las necesidades de atención a las personas dependientes 
aumentan de forma irreversible, las personas en edad de cuidar no son suficientes 
para garantizar la calidad y la cobertura asistencial. 

La ausencia de políticas y medidas para enfrentar los problemas anteriormen-
te expuestos, conlleva a que el equilibrio entre la sostenibilidad demográfica, el 
progreso económico, el estado de bienestar y la equidad entre hombres y mujeres, 
se vea amenazado. Es por ello, que uno de los principales retos de la sociedad es 
lograr avanzar en la consolidación de las políticas económicas y sociales que han 
permitido mejorar la calidad de vida de las personas, a la vez que se logre mante-
ner la armonía de la conciliación de la vida familiar con el empleo, la educación y 
el desarrollo personal y profesional en general.
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El presente estudio tiene como propósito presentar el comportamiento del 
conjunto de variables que influyen en la sostenibilidad demográfica y el adecuado 
funcionamiento de los pilares básicos para el progreso económico y social, a par-
tir de los siguientes cuatro capítulos:

El primer capítulo trata sobre la composición demográfica de España, es así 
como a partir de los resultados de las variables observadas se pretende describir 
la etapa de transición demográfica que atraviesa el país actualmente. Los datos 
que se presentan contrastan con un comportamiento previsible de las variables 
que afectan los principales grupos sociales que componen la sociedad (niños y jó-
venes, adultos mayores, población económicamente activa y población de origen 
extranjero).

El segundo capítulo analiza las variables que condicionan el crecimiento de 
la población, las cuales inciden fundamentalmente en la fecundidad, la mortalidad 
y el saldo migratorio. Dichas variables se ven influenciadas por los cambios que 
se vienen presentado en la sociedad, principalmente con la incorporación de la 
mujer al trabajo, la globalización que fomenta la movilidad de las personas y los 
nuevos patrones de comportamiento que afectan la percepción de las creencias y 
valores.

El tercer capítulo presenta las variables que afectan el equilibrio de la socie-
dad como resultado de la transición demográfica, explicado a partir del progreso 
económico, el estado de bienestar y la equidad de género. En este sentido, se pre-
tende conocer el alcance que tienen los cambios demográficos para garantizar que 
los sistemas políticos, económicos y sociales puedan responder a las demandas de 
las generaciones venideras.

Por último, el capítulo cuarto presenta los perfiles para cada una de las co-
munidades autónomas, con el fin de mostrar un panorama general tanto de las 
variables demográficas como de aquellas que influyen en el crecimiento de la 
población y las que determinan el progreso económico, el estado de bienestar y la 
equidad de género.



CAPÍTULO 1 

COMPOSICIÓN DEMOGRÁFICA  
DE ESPAÑA
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El tamaño y las diferentes formas en las que se estructura la población, re-
flejan los principales cambios que se van produciendo en muchos ámbitos de la 
sociedad. Actualmente, la globalización ha traído consigo un fuerte dinamismo de 
las migraciones internacionales. Lo anterior, pone de manifiesto la necesidad de 
estudiar cómo dicho fenómeno afecta las diferentes formas en que se compone la 
población, para comprender el contexto demográfico del país. A partir de dicho 
análisis se podrán abordar los múltiples retos que tiene la sociedad en su conjunto. 
En este sentido, las diferentes mediciones estadísticas que se presentan en este 
capítulo, pretenden identificar los desequilibrios actuales y futuros que incidan 
sobre la sostenibilidad de los sistemas económico, social y político.

1.1. Crecimiento de la población

La población española ha alcanzado su nivel máximo a 1 de enero de 2019 al 
registrar 46.934.632 habitantes, de los cuales 23.007.862 son hombres (49.02%) 
y 23.926.770 son mujeres (50.98%) y siendo superior en 205.670 habitantes (0.44 
%) con respecto al año 2017 y en 695.361 habitantes (1.5%) con respecto al 2008, 
como se muestra en el gráfico 1.1. Este es el registro más alto de población que 
se tiene hasta el momento, y se explica por el aumento de la inmigración, que en 
cierta medida compensa la disminución en la tasa de natalidad.

Gráfico 1.1. Población de España
Fuente: Elaboración propia con datos de Instituto Nacional de Estadística de España.
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Como se puede observar en el gráfico anterior, después de haber alcanzado la 
cifra más alta en población en el año 2012, le sigue una caída durante los años de 
la crisis económica, que se explica por el retorno de inmigrantes, principalmente 
a sus países de origen. Es a partir del año 2016 cuando se recupera el crecimiento 
demográfico, hasta alcanzar la cifra histórica cercana a los 47 millones de habi-
tantes en el 2018. Dicho crecimiento, se explica por la influencia de un saldo mi-
gratorio positivo de 333.672 personas (643.037 personas llegaron del extranjero 
para residir en España frente a 309.365 que se fueron del país). Esto compensa el 
efecto negativo del saldo vegetativo de -56.262 personas (367.374 nacimientos 
frente a 423.636 muertes) para el mismo año.

1.2. Crecimiento de la población por comunidades autónomas

El fenómeno del crecimiento de la población en las dos últimas décadas pre-
senta un comportamiento bastante dispar. Como se puede observar en la tabla 1.1 y 
en el gráfico 1.2 se establecen dos períodos: el primero corresponde a 1998 – 2008 
con un crecimiento de 6.305.171 personas (15.8%) y el segundo a 2008 – 2018 
con un crecimiento de 565.158 personas (1.2%). Como se explicó anteriormente, 
el factor que más ha influido en este comportamiento es el saldo migratorio. Por 
otro lado, es importante tener en cuenta el análisis del comportamiento del cre-
cimiento demográfico por comunidades autónomas, ya que mientras unas tienen 
un crecimiento constante y se convierten en lugares atractivos para vivir, en otras 
sucede lo contrario y cada vez es más preocupante el fenómeno del decrecimiento 
demográfico, explicado principalmente por la despoblación rural.

Tabla 1.1. Variación de la población por comunidades autónomas

Comunidades
Personas Variación absoluta

1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018
Total Nacional 39.852.651 46.157.822 46.722.980 6.305.171 565.158
Andalucía 7.236.459 8.202.220 8.384.408 965.761 182.188
Aragón 1.183.234 1.326.918 1.308.728 143.684 -18.190
Principado  
de Asturias 1.081.834 1.080.138 1.028.244 -1.696 -51.894

Cont…
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Comunidades
Personas Variación absoluta

1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018
Islas Baleares 796.483 1.072.844 1.128.908 276.361 56.064
Canarias 1.630.015 2.075.968 2.127.685 445.953 51.717
Cantabria 527.137 582.138 580.229 55.001 -1.909
Castilla y León 2.484.603 2.557.330 2.409.164 72.727 -148.166

Castilla -  
La Mancha 1.716.152 2.043.100 2.026.807 326.948 -16.293
Cataluña 6.147.610 7.364.078 7.600.065 1.216.468 235.987
Comunidad  
Valenciana 4.023.441 5.029.601 4.963.703 1.006.160 -65.898
Extremadura 1.069.419 1.097.744 1.072.863 28.325 -24.881
Galicia 2.724.544 2.784.169 2.701.743 59.625 -82.426
Comunidad  
de Madrid 5.091.336 6.271.638 6.578.079 1.180.302 306.441
Región de Murcia 1.115.068 1.426.109 1.478.509 311.041 52.400
Comunidad Foral  
de Navarra 530.819 620.377 647.554 89.558 27.177
País Vasco 2.098.628 2.157.112 2.199.088 58.484 41.976
La Rioja 263.644 317.501 315.675 53.857 -1.826
Ceuta 72.117 77.389 85.144 5.272 7.755
Melilla 60.108 71.448 86.384 11.340 14.936

Fuente: Elaboración propia con datos de Instituto Nacional de Estadística de España.

Al analizar el crecimiento demográfico por comunidades autónomas, se tie-
ne que  entre 1998 y 2008, antes de la crisis económica, a excepción del Prin-
cipado de Asturias que perdió 1.696 habitantes, el resto de comunidades crecie-
ron en el número de residentes empadronados, destacándose Cataluña, Madrid y 
Valencia que aumentaron en más de un millón de personas, le siguen Andalucía 
(965.761), Canarias (445.953), Castilla – La Mancha (326.948), Región de Mur-
cia (311.041), Islas Baleares (276.361) y Aragón (143.684), y en menor medida, 
por debajo de los cien mil habitantes el resto de comunidades. La segunda etapa 
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que comprende el periodo entre 2008 y 2018, España perdió mucha población, 
que se explica por los efectos de la crisis económica, principalmente por la emi-
gración de un importante número de españoles y el retorno de inmigrantes. A 
nivel general, en esta última década el crecimiento poblacional es de 565.158 
habitantes, siendo Madrid (306.441), Cataluña (235.987), y Andalucía (182.188) 
las que más aumentaron su población, en menor medida por debajo de los cien 
mil habitantes, también crecieron Islas Baleares, Canarias, Región de Murcia, 
Navarra, País Vasco, Ceuta y Melilla. Sin embargo, es de destacar la pérdida de 
población en las comunidades de Aragón, Principado de Asturias, Cantabria, Cas-
tilla y León, Castilla - La Mancha, Comunidad Valenciana, Extremadura, Galicia 
y La Rioja como es muestra en gráfico 1.2.

Gráfico 1.2. Variación relativa de la población
Fuente: Elaboración propia con datos de Instituto Nacional de Estadística de España.
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1.3. Población extranjera

Uno de los factores de mayor impacto en la demografía española durante las 
dos últimas décadas, tiene que ver con el fenómeno migratorio. El país inició el 
presente siglo con 1.370.657 inmigrantes que representaban el 3.3% de la pobla-
ción residente. Sin embargo, durante el período 2001 a 2008 se convirtió en un 
país bastante atractivo para los inmigrantes hasta alcanzar la cifra de 5.751.487 de 
extranjeros (12,3% de la población). Es importante destacar que después de la re-
ciente crisis económica, la inmigración ha disminuido significativamente y muchos 
de los extranjeros que residían en España retornaron a sus países de origen o emi-
graron a buscar oportunidades en otros sitios. Como se muestra en el gráfico 1.3, 
después de seis años (2012 – 2017) de una tendencia decreciente en el número de 
residentes de origen extranjero, para el año 2018 dicho colectivo vuelve a crecer 
y se sitúa nuevamente en por encima del 10% con un total de 4.734.691 personas, 
siendo 3.5% más que en 2017

Gráfico 1.3. Población extranjera residente en España 
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.



22

1.4 Origen de la población extranjera

Al analizar la procedencia de los residentes extranjeros, se destaca en primer 
lugar por el origen los ciudadanos de Marruecos, seguido de Rumanía, Reino Uni-
do, China, Italia, Colombia, Ecuador, Bulgaria, Alemania y Ucrania que ocupan 
los diez primeros lugares según datos del Instituto Nacional de Estadística 2018. 
El grafico 1.4 muestra los 30 primeros países de donde provienen los inmigrantes 
en este último año, siendo importante destacar el crecimiento de la población 
venezolana en España, dada la crisis económica, política y social que vive actual-
mente el país y que ha conllevado a un éxodo masivo de personas.

Gráfico 1.4. Origen de la población extranjera 2018
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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1.5. Destino de la población extranjera

Como se planteó anteriormente, España ha vivido en las dos últimas déca-
das un fenómeno demográfico con gran impacto social y económico, en el cual 
pasó de tener menos de un millón de extranjeros hasta el año 2000, a contar con 
5.751.487 en el 2011, siendo este el máximo histórico. Los últimos datos del 2018 
reportan un total de 4.734.691 de personas extranjeras empadronados en el país. 
En este sentido, es importante tener en cuenta que la causa principal para que las 
personas decidan emigrar a otros países es por razones económicas, es así, como 
la tasa de inmigración también es un indicador de crecimiento económico. Por 
otro lado, aunque España ha acogido a millones de inmigrantes en los últimos 
años, este fenómeno se produce de forma dispar entre sus regiones, ya que, las 
zonas de mayor dinamismo económico son las más atractivas para las personas 
extranjeras que llegan a establecerse en el país. 

El gráfico 1.5 resume el comportamiento de la inmigración en las comunida-
des autónomas en el período 2008 - 2018, en el cual se puede destacar Cataluña 
y Madrid como principales receptores de inmigrantes con cifras que superan el 
millón de personas, a pesar de la tendencia decreciente de este fenómeno en los 
últimos años como resultado de la crisis económica. La Comunidad Valenciana y 
Andalucía también son las otras dos comunidades que reflejan un amplio creci-
miento de extranjeros con cifras cercanas a las 700.000 personas. Según datos del 
año 2018, Andalucía y la Comunidad Valenciana cuentan con 621.396 y 664.921 
extranjeros respectivamente. En el resto de comunidades también se presenta un 
movimiento migratorio de forma proporcional a las condiciones demográficas de 
cada una.
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Gráfico 1.5. Rango de población extranjera 2008 - 2018 por comunidades autónomas
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.

1.6. La pirámide demográfica

Los avances en el crecimiento de la población española vienen con un pro-
ceso de transición, que es notorio en la composición de la pirámide demográfica 
por edad, siendo destacable el crecimiento de la población mayor de 65 años, 
que contrasta con el nivel de población menor de 15 años, como se muestra en el 
gráfico 1.6. 
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Gráfico 1.6. Población de España por grupos de edad 2018
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.

En resumen, España cuenta con 6.934.897 personas menores de 15 años que 
representan el 14.8% de la población, 30.879.932 personas entre 15 y 65 años 
(66.1%) y 8.908.151 personas mayores de 65 años (19.1%). Estos datos son pre-
ocupantes por el grado de envejecimiento de la población, y que tiende a seguir 
aumentando según las previsiones de los expertos. Sin embargo, de no ser por el 
fenómeno de la inmigración, cuyo colectivo por edades tiene un comportamien-
to totalmente diferente como se muestra en el gráfico 1.7, la proporción de los 
grupos de edad tendrían un mayor desequilibrio. En este sentido, la distribución 
por edades de la población extranjera se ubica en el 78,5% entre los 16 y 65 años 
(3.718.745 personas), mientras que los menores de 14 años representan el 19,3% 
(320.196 personas) y lo mayores de 65 años el 6,8% (913.873 personas).
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Gráfico 1.7. Población extranjera de España por grupos de edad 2018
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.

1.7. Índice de envejecimiento de la población

El envejecimiento de la población se mide a partir de la ratio personas ma-
yores de 64 años entre los menores de 16 años. España a 1 de enero de 2019 ha 
llegado a su máximo histórico con un valor de 122,97, es decir, que cuenta con 
alrededor de 123 personas mayores de 64 años por cada 100 personas menores 
de 16 años. Este es un reflejo de cómo la población española envejece, lo cual se 
explica principalmente por el comportamiento de variables como: la natalidad, la 
mortalidad y la esperanza de vida, entre otras que se expondrán más adelante. En 
el gráfico 1.8, se muestra la evolución histórica de este indicador, presentando una 
clara tendencia ascendente en los últimos años. Esta situación preocupa a diferen-
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tes sectores de la sociedad, por todas las consecuencias que puede traer consigo, 
ya que estas cifras contrastan con valores del índice de envejecimiento por debajo 
de 50 hasta el año 1986, cuando las condiciones de la sociedad eran expansivas y 
con un gran potencial de crecimiento económico. 

Gráfico 1.8. Índice de envejecimiento de la población española
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.

Si se analiza el comportamiento del índice de envejecimiento para cada una 
de las comunidades autónomas (Tabla 1.2), se observa que es muy desigual, ya 
que, mientras unas envejecen aceleradamente otras resisten más frente a la tran-
sición demográfica, aunque muy lejos de los valores de finales del siglo XX para 
el conjunto de la sociedad española. En este caso, se destacan Andalucía, Islas 
Baleares, Murcia, Ceuta y Melilla como las comunidades con más niños y jóvenes 
en relación con los adultos mayores. Por otro lado, el panorama en las comuni-
dades de Principado de Asturias (214,18%), Galicia (195,19%) y Castilla y León 
(193,47%) en las que los adultos mayores son prácticamente el doble de los niños 
y jóvenes es alarmante.
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Tabla 1.2. Índice de Envejecimiento de la Población

Comunidades 1998 2008 2018
Total Nacional 95,46 105,25 120,46
Andalucía 67,38 81,77 98,55
Aragón 143,48 138,73 142,26
Principado de Asturias 159,62 198,32 214,18
Islas Baleares 82,44 83,22 97,87
Canarias 57,23 76,25 109,83
Cantabria 122,39 136,96 149,74
Castilla y León 146,94 175,72 193,47
Castilla - La Mancha 103,47 107,42 115,63
Cataluña 107,07 102,63 113,47
Comunitat Valenciana 91,60 100,82 120,31
Extremadura 92,47 117,78 137,46
Galicia 132,39 175,81 195,19
Comunidad de Madrid 84,67 89,48 105,83
Región de Murcia 68,09 73,09 84,25
Comunidad Foral de Navarra 114,84 109,30 117,98
País Vasco 118,53 136,26 147,45
La Rioja 126,22 120,75 133,42
Ceuta 44,80 51,92 52,84
Melilla 40,31 43,28 41,11

Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.

1.8. Edad media de la población

La edad media (o promedio) de la población española superó los 43 años en 
2018 y 2019, siendo el registro más alto de un indicador que va en aumento. Si 
bien en el año 1975 la edad media se ubicaba en 30,02 años, en el año 1995 ya 
se había puesto cinco años por encima hasta llegar a 35,18 años, y superando la 
barrera de los 40 años desde 2009 como se muestra en el gráfico 1.9. Actualmente 
la edad media en España es de 43,39 años y la mediana es de 43,96 años.
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Gráfico 1.9. Edad media de la población de España
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.

1.9. Distribución municipal de la población

En estas últimas dos décadas, la población de los municipios de 1.000 o me-
nos habitantes ha caído un 8,9% (142.000 habitantes menos). De esta forma, han 
pasado de concentrar el 4% de la población en el año 2000 al 3,1% en 2018. En 
contraste, se nota una gran variación en el crecimiento de números de habitantes 
de las poblaciones grandes, es decir las que cuentan con 20.000 habitantes o más 
(ver gráfico 1.10).
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Gráfico 1.10. Población por tamaño de los municipios
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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Al analizar el crecimiento demográfico es necesario remitirse a dos elemen-
tos importantes que lo componen: en primer lugar, el crecimiento natural de la 
población, denominado saldo vegetativo y que se refiere a la diferencia entre los 
nacimientos y las defunciones de la población y, en segundo lugar, el saldo migra-
torio, comprendido como el balance entre inmigración y emigración. Por tanto, el 
crecimiento de la población depende principalmente del comportamiento de las va-
riables de mortalidad, fecundidad y migraciones como se muestra en la figura 2.1.

Figura 2.1. Factores que influyen en el crecimiento de la población
Fuente: Elaboración propia.

El propósito de este capítulo es presentar el comportamiento de las variables 
que determinan el crecimiento y la estructura de la población. Esto incluye las dos 
etapas que establecen el inicio y el final del ciclo vital de las personas (fecundidad 
y mortalidad). Así mismo, se tienen en cuenta las variables que condicionan la 
natalidad (tasa de fecundidad por edad de la madre e interrupción voluntaria del 
embarazo) y la mortalidad (tasa bruta de mortalidad y esperanza de vida). Por otro 
lado, se destaca la movilidad de los individuos entre países, visto a través de las 
variables que determinan el saldo migratorio (inmigración vs. emigración).
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2.1. Tasa de fecundidad

La tasa de fecundidad es el total de nacimientos ocurridos en un determinado 
ámbito en un año, por cada 1.000 mujeres en edad fértil (de 15 a 49 años de edad). 
Para el año 2018 la tasa de fecundidad para las madres de nacionalidad española 
fue de 32,54 nacimientos, mientras que para las madres extranjeras fue de 50,70. 
Entre ambos casos existe una diferencia significativa y una tendencia decreciente 
en los últimos años, El menor valor registrado en la última década es de 32,54 
en el año 2018 para las madres españolas, 49,20 en el año 2013 para las madres 
extranjeras y 35,09 en el 2018 cuando se incluye tanto madres españolas como 
extranjeras (ver gráfico 2.1).

Gráfico 2.1. Tasa global de fecundidad según nacionalidad de la madre (nacidos por 
1.000 mujeres)
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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2.2. Tasa de fecundidad por edad de la madre

La tasa de fecundidad por edad de la madre es definida como el número de 
nacimientos de madres con una determinada edad, pertenecientes al ámbito de 
estudio, a lo largo de un año por cada 1.000 mujeres de dicho colectivo de po-
blación. Respecto a este concepto, como se observa en el gráfico 2.2, para el año 
2018 se da un total de 91,28 nacimientos respecto a madres con 33 años de edad. 
Retrocediendo en el tiempo, para el año 2008 el número de nacimientos era mayor 
(103,15) respecto a madres de 32 años. En 1998 el número de nacimientos era un 
poco más bajo (97,57) pero la edad se situaba en los 30 años. Para el año 1988 el 
número de nacimientos es el más alto con 111,28 en madres todavía más jóvenes, 
28 años. Teniendo en cuenta los datos de los últimos 30 años, la disminución del 
número de nacimientos sucede también con el aumento de edad de las madres. Así 
mismo, el número de hijos aumenta en madres cada vez mayores. 

Gráfico 2.2. Tasas de fecundidad por edad de madre (nacidos por 1.000 mujeres)
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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2.3. Interrupción voluntaria del embarazo

La estadística de la interrupción voluntaria del embarazo por parte de las mu-
jeres españolas, se lleva a cabo teniendo el criterio de edad entre los 15 y 44 años, 
calculando el número de interrupciones y la tasa por cada 1.000 mujeres dentro de 
este rango de edad. Este indicador, presenta un comportamiento estable desde el 
año 2014 cuando se registraron 94.796 interrupciones, con pocas variaciones du-
rante los años 2015 (94.188), 2016 (93.131) y 2017 (94.123). Retrospectivamen-
te, en el año 2008 se registraron 115.812 interrupciones voluntarias del embarazo 
y durante 5 años (2009-2013) el número de interrupciones se mantuvo por encima 
de las 110.000, marcando un ligero incremento en el año 2011 con 118.611 inte-
rrupciones (ver gráfico 2.3). 

En lo que hace referencia a la tasa de interrupción voluntaria del embarazo, 
se observa que ésta se practica con una frecuencia de 10,51 por cada 1.000 muje-
res en el año 2017. Para los años 2016, 2015 y 2014 la tasa fue de 10,36, 10,40 y 
10,46 respectivamente. Es de destacar que en el año 2013 la tasa sube a un valor 
de 11,74, no obstante, el punto más alto se sitúa en 12,47 para el año 2011.

Gráfico 2.3. Tasas interrupción voluntaria del embarazo (por 1.000 mujeres)
Fuente. Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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Este análisis de la interrupción voluntaria del embarazo también se ha hecho 
por comunidades autónomas. La media de España para 2017 es de 10,51 interrup-
ciones por cada 1.000 mujeres entre 15 y 44 años de edad, tal como lo muestra la 
línea roja del gráfico 2.4. La mayor cantidad de interrupciones del embarazo du-
rante el año 2017 se registró en la comunidad de las Islas Baleares con una tasa de 
13,94, muy por encima de la media del país. En segundo lugar, está la Comunidad 
de Madrid, seguida de Cataluña y el Principado de Asturias, con valores superio-
res a 12 interrupciones. Canarias, la Región de Murcia y Andalucía se acercan 
a la media española con 11,29, 10,99 y 10,38 respectivamente. El País Vasco y 
Aragón se sitúan sobre las 9 interrupciones. El resto de comunidades se ubican 
por debajo de las 8 interrupciones, siendo Castilla y León (6,21), La Rioja (6,09), 
Extremadura (6,06) y Ceuta y Melilla (4,8) las que registran las tasas más bajas.

Gráfico 2.4. Interrupción voluntaria del embarazo por comunidades autónomas 2017
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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2.4. Tasa bruta de mortalidad

La tasa bruta de mortalidad corresponde al número de defunciones anuales 
en un determinado ámbito geográfico, por cada 1.000 personas residentes en ese 
mismo ámbito. En el caso de España, este indicador ha tenido una fluctuación 
constante, de acuerdo con la información recopilada desde el año 1975. En el 
gráfico 2.5 se observa que entre los años 1975 a 1982 la tasa bruta de morta-
lidad tuvo un comportamiento decreciente, con un valor de 7,52 muertes por 
cada 1.000 personas, siendo también el valor más bajo registrado hasta la fecha. 
Después experimenta un ascenso que alcanza su punto más alto en el año 1999 
con 9,13 muertes. El comportamiento de la tasa no es estable, sin embargo, entre 
2008 y 2011 se mantiene ligeramente sobre 8. A partir del año 2013, la tasa bruta 
de mortalidad tiene un crecimiento constante y en el año 2017 alcanza el valor de 
9,07 muertes por cada 1.000 personas.

Gráfico 2.5. Tasa bruta de mortalidad
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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2.5. Esperanza de vida

La esperanza de vida se calcula con relación a los 65 años de edad de las 
personas. Es así como representa el número de años que vivirían los miembros 
de una generación de individuos a partir de los 65 años cumplidos, sometidos en 
cada edad al patrón de mortalidad observada sobre las personas de determinado 
ámbito, durante un año. Los valores de esperanza de vida son diferentes entre 
mujeres y hombres. De acuerdo con la información presentada en el gráfico 2.6, 
la esperanza de vida aumenta de forma constante ubicándose por encima de los 85 
años para las mujeres y 80 años para los hombres en 2017. La diferencia es muy 
amplia respecto al año 1991, en el cual las mujeres tenían una esperanza de vida 
de 80 años y los hombres de 73.  

Gráfico 2.6. Tasa de esperanza de vida
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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2.6. Saldo migratorio

El saldo migratorio es el balance que existe entre la inmigración y la emigra-
ción en un determinado lugar. Cuando el saldo migratorio es positivo, la pobla-
ción aumenta y hay más inmigrantes que emigrantes; cuando el saldo migratorio 
es negativo, la población disminuye y hay más emigrantes que inmigrantes. El 
grafico 2.7 muestra la evolución de este fenómeno en España por semestres para 
el período 2008 – 2018, siendo destacable que el período comprendido entre el 
segundo semestre del 2009 y el primer semestre de 2015 presenta un saldo migra-
torio negativo. Lo anterior coincide con la etapa de la reciente crisis económica, 
en la cual muchos ciudadanos españoles emigraron en búsqueda de oportunidades 
y, por otro lado, la inmigración disminuyó significativamente, atribuyéndose en 
gran medida al retorno de los extranjeros a sus países de origen.

Gráfico 2.7. Evolución de la emigración e inmigración en España
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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En los capítulos anteriores se ha descrito la composición demográfica de la 
población española y los principales factores que influyen en su variación y ten-
dencias en los últimos años. Sin embargo, al analizar los cambios en el crecimien-
to demográfico es importante determinar la sostenibilidad del sistema, puesto que 
más allá de la composición de la población y su crecimiento, es necesario garan-
tizar que las generaciones futuras puedan satisfacer sus necesidades, logrando un 
equilibrio entre progreso económico, estado de bienestar y la equidad de género, 
constituyéndose un triple balance como se muestra en la figura 3.1.

Figura 3.1. Triple balance de la sostenibilidad demográfica
Fuente: Elaboración propia.

En este capítulo se presenta un análisis de las variables que más influyen 
para mantener el equilibrio necesario, que garantice la sostenibilidad demográ-
fica, a partir de los siguientes tres escenarios: el progreso económico, teniendo 
en cuenta el crecimiento económico, el PIB per cápita, y la tasa de desempleo; el 
estado de bienestar que incluye variables relacionadas con la salud, educación, 
dependencia y riesgo de pobreza y exclusión social; por último, se tiene en cuenta 



44

la equidad de género con variables tomadas del análisis multidimensional presen-
tado por el Observatorio de Investigación Económico – Financiera perteneciente 
a la Real Academia de Ciencias Económicas y Financieras de España.

3.1. Crecimiento económico

Después de la crisis financiera global del 2008, cuyas repercusiones se mani-
festaron con impacto altamente negativo sobre la economía española, se ha vuelto 
a la senda del crecimiento, lo cual se evidencia en las cifras del PIB a partir del 
año 2014, por encima del 3.5% (3.6% para el 2018 que corresponde a un PIB de 
1.208.248.000 euros) (Gráfico 3.1.). Sin embargo, para el 2019, organismos inter-
nacionales como el Fondo Monetario Internacional y nacionales como el Banco 
de España estiman que la economía española crecerá en torno al 2%.

Gráfico 3.1. Producto interno de España
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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A nivel regional, es importante tener en cuenta la participación de las comu-
nidades autónomas en la composición del PIB, ya que Cataluña, la Comunidad 
de Madrid y Andalucía en su conjunto representan alrededor del 50% de PIB 
español como se muestra en la tabla 3.1. Lo anterior coincide con el peso que 
demográficamente tienen estas comunidades en la población española, represen-
tando el 48.3%, según la información de la tabla 3.1.

Tabla 3.1. Producto Interior Bruto por Comunidades Autónomas 2018

Comunidad Autónoma Valor Participación
Cataluña 231.277.107 19,14%
Comunidad de Madrid 230.018.098 19,04%
Andalucía 160.811.516 13,31%
Comunidad Valenciana 112.127.515 9,28%
País Vasco 74.040.758 6,13%
Galicia 62.878.404 5,20%
Castilla y León 58.816.818 4,87%
Canarias 46.029.185 3,81%
Castilla - La Mancha 41.926.427 3,47%
Aragón 37.691.459 3,12%
Islas Baleares 31.490.768 2,61%
Región de Murcia 31.258.596 2,59%
Principado de Asturias 23.650.195 1,96%
Comunidad Foral de Navarra 20.554.871 1,70%
Extremadura 19.396.733 1,61%
Cantabria 13.837.621 1,15%
La Rioja 8.391.237 0,69%
Ceuta 1.700.982 0,14%
Melilla 1.564.846 0,13%
Extra-Regional 784.864 0,06%
Total Nacional 1.208.248.000 100,00%

Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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3.2. Tasa de desempleo

La ocupación de las personas afecta directamente los ingresos de las familias 
españolas, y por tanto condiciona en gran medida la estructura de las familias, 
situación que altera algunas variables de la demografía (natalidad, dependencia). 
En el caso en el que la ocupación laboral sea baja, se verá reflejado en el nivel de 
desempleo en el país. En este sentido y como consecuencia de la crisis económica 
más reciente de España, el desempleo ha sido uno de los problemas de mayor 
complejidad para la sociedad actual. Si bien es cierto que la recuperación econó-
mica del país en los últimos años es notoria, el nivel de desempleo sigue siendo 
uno de los principales retos a superar, ya que España aún está lejos de alcanzar 
los niveles previos a la crisis. Actualmente, en algunas comunidades la cifra de 
desempleo es altamente preocupante al situarse por encima del 20%, como es el 
caso de Andalucía (24,74%), Canarias (20,62%), Castilla – La Mancha (20,68%), 
Extremadura (25,94%) y las ciudades autónomas de Ceuta (31,44%) y Melilla 
(27,24%). Las demás comunidades presentan tasas por debajo del 20% pero muy 
lejos del nivel registrado en el 2008 como se muestra en el gráfico 3.2.

Gráfico 3.2. Tasa de desempleo en España
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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3.3. Estado de salud percibida

Como se presentó en el capítulo anterior, la esperanza de vida de la población 
de España es una de las mejores del mundo situándose en 85,74 años para las 
mujeres y en 80,39 años para los hombres. Este resultado contrasta con un nivel 
de estado de salud percibida por las personas mayores de 16 años, el cual mues-
tra que en el 2018 se situó en un 22,6% la población que la describe como muy 
buena y siendo la valoración máxima obtenida hasta el momento. Para el mismo 
año de forma positiva, el 51,1% de las personas valoran su salud como buena. En 
contraste, la personas que piensan que su salud es negativa se sitúa por debajo del 
10%, calificándola como mala y muy mala con valores de 5.7% y 1,6% respecti-
vamente (Gráfico 3.3.).

Gráfico 3.3. Estado de salud percibido (% de personas de 16 y más años)
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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3.4. Nivel educativo de la población

La educación es uno de los pilares fundamentales del estado de bienestar, 
y a pesar de que el sector educativo español reclama grandes reformas para 
afrontar los retos futuros de la sociedad, la cobertura educativa de la población 
adulta (25 a 64 años) ha mejorado mucho en la última década. Como muestra 
el grafico 3.4, mientras baja la proporción de las personas entre 25 y 64 años 
con educación inferior a secundaria, la población con educación superior crece 
considerablemente y el número de personas con educación secundaria aumenta 
ligeramente.

Gráfico 3.4. Nivel educativo de la población adulta

Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.

Las tablas 3.2, 3.3 y 3.4 muestran los avances en cuanto a niveles educativos 
en la última década para las comunidades autónomas. De estos resultados se pue-
de establecer que las personas con educación básica, es decir, con un nivel inferior 
a segunda etapa de educación secundaria pasó de 48,9% a 39,9% de la población 
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adulta de España. De forma similar, en todas las comunidades autónomas este 
indicador presenta una disminución significativa, destacándose que para el año 
2018 en la mayoría de comunidades los valores se encuentran por debajo del 50%, 
a excepción Castilla - La Mancha (50,0%), Extremadura (55,0%) y las ciudades 
autónomas de Ceuta y Melilla (51,0%).

Tabla 3.2. Población de 25 a 64 años con Educación Inferior a  
2ª etapa de Educación Secundaria

 2008 2018 Variación
España 48,9% 39,9% -9,0%
Andalucía 57,5% 49,0% -8,5%
Aragón 43,6% 35,5% -8,1%
Principado de Asturias 47,8% 33,2% -14,6%
Islas Baleares 52,7% 42,4% -10,3%
Canarias 54,8% 44,6% -10,2%
Cantabria 45,6% 31,3% -14,3%
Castilla y León 49,3% 39,7% -9,6%
Castilla - La Mancha 58,9% 50,0% -8,9%
Cataluña 46,9% 37,6% -9,3%
Comunidad Valenciana 50,9% 40,8% -10,1%
Extremadura 62,6% 55,0% -7,6%
Galicia 52,5% 41,1% -11,4%
Comunidad de Madrid 34,6% 27,7% -6,9%
Región de Murcia 56,1% 46,9% -9,2%
Comunidad Foral de Navarra 41,4% 31,3% -10,1%
País Vasco 36,8% 28,3% -8,5%
La Rioja 46,2% 38,2% -8,0%
Ceuta y Melilla 56,5% 51,0% -5,5%

Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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Los resultados de la tabla anterior contrastan con el crecimiento de la pobla-
ción adulta que se sitúa en un nivel correspondiente a segunda etapa de educación 
secundaria. En este caso, se presentan cambios positivos en gran parte de las co-
munidades autónomas para el periodo 2008 - 2018, siendo destacable Cantabria 
que pasó del 21% al 28,1 %. Por otro lado, con variaciones negativas se sitúan 
las comunidades de Cataluña (-1,6%), Madrid (-1,0%) y la Rioja (-0,2%), pero 
igualmente se mantienen entre las proporciones más altas. A nivel general España 
pasó del 21,6% al 22,9%.

Tabla 3.3. Población de 25 a 64 años con 2ª etapa Educación Secundaria

2008 2018 Variación
España 21,6% 22,9% 1,3%
Andalucía 17,8% 20,7% 2,9%
Aragón 24,6% 26,2% 1,6%
Principado de Asturias 21,7% 23,7% 2,0%
Islas Baleares 26,5% 27,9% 1,3%
Canarias 22,2% 24,9% 2,7%
Cantabria 21,0% 28,1% 7,1%
Castilla y León 20,5% 24,1% 3,6%
Castilla - La Mancha 19,2% 21,5% 2,3%
Cataluña 23,2% 21,6% -1,6%
Comunidad Valenciana 22,4% 23,5% 1,1%
Extremadura 15,3% 18,5% 3,2%
Galicia 18,2% 22,0% 3,7%
Comunidad de Madrid 26,1% 25,1% -1,0%
Región de Murcia 19,0% 21,9% 2,9%
Comunidad Foral de Navarra 23,1% 23,3% 0,3%
País Vasco 21,4% 22,2% 0,7%
La Rioja 23,2% 23,0% -0,2%
Ceuta y Melilla 20,8% 20,8% 0,1%

Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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Los mejores resultados en cobertura educativa se notan en el nivel de perso-
nas adultas con educación superior, cuyas variaciones son muy positivas en todas 
las comunidades autónomas y, por tanto, a nivel de España se pasó de 29,5% a 
37,3% en el periodo 2008 – 2018.

Tabla 3.4. Población de 25 a 64 años con Educación Superior

2008 2018 Variación
España 29,5% 37,3% 7,7%
Andalucía 24,7% 30,3% 5,6%
Aragón 31,9% 38,4% 6,5%
Principado de Asturias 30,6% 43,1% 12,5%
Islas Baleares 20,8% 29,7% 8,9%
Canarias 23,1% 30,5% 7,5%
Cantabria 33,4% 40,6% 7,2%
Castilla y León 30,2% 36,2% 6,0%
Castilla - La Mancha 21,9% 28,4% 6,5%
Cataluña 29,9% 40,8% 10,9%
Comunidad Valenciana 26,6% 35,7% 9,1%
Extremadura 22,1% 26,5% 4,4%
Galicia 29,3% 36,9% 7,7%
Comunidad de Madrid 39,3% 47,2% 7,9%
Región de Murcia 24,9% 31,2% 6,3%
Comunidad Foral de Navarra 35,5% 45,4% 9,9%
País Vasco 41,7% 49,6% 7,8%
La Rioja 30,6% 38,7% 8,1%
Ceuta y Melilla 22,7% 28,2% 5,5%

Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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3.5. Tasa de dependencia

La población de España tiende al envejecimiento, tal como lo muestran los 
resultados presentados en el capítulo anterior, y es un proceso que afecta de for-
ma negativa el estado de bienestar. En este sentido, la tasa de dependencia, que 
establece la proporción entre los grupos de personas dependientes (menores de 
16 años y mayores de 64 años) y la población económicamente activa (perso-
nas entre 16 y 64 años), es uno de los factores que mayor impacto tiene en la 
sostenibilidad demográfica. Es así como el ritmo de crecimiento de la población 
dependiente mayor de 64 años, se presenta como un problema que tendrá un alto 
impacto, puesto que mientras aumenta la población mayor, con las implicaciones 
presupuestales (gasto de pensiones, sanidad, etc.) que esto conlleva, las tasas de 
natalidad disminuyen (Gráfico 3.5.) y, por ende, a futuro la estructura demográfica 
tendrá cambios negativos en las proporciones entre población activa e inactiva.

Gráfico 3.5. Tasa de dependencia
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.
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3.6. Riesgo de pobreza y exclusión social

La tasa de riesgo de pobreza o exclusión social AROPE (At Risk Of Pover-
ty or Social Exclusion, por sus siglas en inglés) contabiliza la población que se 
encuentra en riesgo de pobreza, con carencia material o con baja intensidad en 
el empleo. Este indicador muestra cifras muy preocupantes para España desde el 
inicio de la crisis, cuyas tasas superan el 20%, llegando hasta el punto máximo de 
22,3% en el año 2016 (Gráfico 3.6.). Por otro lado, a pesar de experimentar una 
leve disminución en los últimos dos años, los niveles de pobreza no son coheren-
tes con los resultados de la recuperación económica.

Gráfico 3.6. Riesgo de pobreza y exclusión social
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.

Al analizar el riesgo de pobreza y exclusión social en las comunidades autó-
nomas de España se destacan por sus altos niveles: Andalucía, Canarias, Castilla 
– La Mancha, Comunidad Valenciana, Extremadura, Región de Murcia, Ceuta y 
Melilla, cuyos valores para el 2018 están por encima del 20%. Por debajo del 10% 
se ubican la Comunidad Foral de Navarra y el País Vasco. El resto de comunida-
des autónomas oscilan entre el 10% y 20% (Gráfico 3.7.).
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Gráfico 3.7. Riesgo de pobreza por comunidades autónomas
Fuente: Elaboración propia con datos del Instituto Nacional de Estadística de España.

3.7. Indicadores de Equidad de Género

El Índice de Equidad de Género de las Comunidades Autónomas de España 
(Gil-Lafuente, Torres-Martínez, Boria-Reverter y Amiguet-Molina, 2018) presen-
ta la cuantificación de la asimetría entre hombres y mujeres, en el contexto geográ-
fico de cada comunidad autónoma del estado español. Dicho indicador se establece 
a partir de un conjunto de variables que permiten determinar el nivel de la brecha 
de género y la proporcionalidad entre hombres y mujeres de una forma multidi-
mensional. Estas variables fueron distribuidas en cuatro dimensiones: formación, 
mercado de trabajo, condiciones sociales y empoderamiento (Ver figura 3.2). 

La dimensión formación permite conocer la situación de acceso de los hom-
bres y las mujeres a la educación superior, teniendo en cuenta la etapa de matricu-
lación y graduación en cualquiera de los niveles del sistema educativo vigente en 
el país: 1º y 2º ciclo, grados, másteres y doctorados.
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La dimensión mercado laboral permite establecer los niveles de segregación 
laboral, siendo uno de los problemas más visible y complejo por sus consecuen-
cias en el desarrollo profesional y personal de los trabajadores.

La dimensión de condiciones sociales se refiere a las situaciones favorables 
o desfavorables de las personas en la vida en sociedad, a través de las cuales se 
puede analizar el grado de igualdad que tienen los ciudadanos para obtener nive-
les de bienestar óptimos.

Por último, la dimensión de empoderamiento plantea la situación del acceso 
a posiciones en las cuales se toman decisiones, y en las cuales la mujer pueda 
ejercer roles determinantes para modificar la sociedad que la rodea. 

Figura 3.2. Estructura del Índice de Equidad de Género de las Comunidades Autónomas 
de España
Fuente: Índice de Equidad de Género de las Comunidades Autónomas de España: un 
análisis multidimensional (Gil-Lafuente, et al. 2018)
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El análisis multidimensional del Índice de Equidad de Género de las 
Comunidades Autónomas de España 2018 muestra que el mejor resultado para 
la equidad entre hombres y mujeres se obtiene en Canarias con una brecha de 
-12,82% y una ratio de 0.85, en contraste con Castilla-La Mancha en donde la 
brecha es de -23,08% y una ratio de 0.68. La media para el país es de -16,23% 
en la brecha y 0.78 de ratio. A continuación, en la Tabla 3.5 se reproducen los 
resultados del Índice de Equidad Género.

Tabla 3.5. Índice de equidad general

Comunidades 
Autónomas

Dimensión 
Formación

Dimensión 
Mercado 
Laboral

Dimensión 
Condiciones 

Sociales

Dimensión 
Empoderamiento IEGCAE

Brecha Ratio 
M/H Brecha Ratio 

M/H Brecha Ratio 
M/H Brecha Ratio 

M/H Brecha Ratio 
M/H

1 Canarias 12,83% 1,32 -18,40% 0,70 -13,09% 0,81 -32,61% 0,58 -12,82% 0,85

2 Región de Murcia 8,06% 1,19 -22,14% 0,64 -13,25% 0,82 -28,24% 0,61 -13,89% 0,82

3 Islas Baleares 11,46% 1,29 -15,85% 0,75 -15,13% 0,78 -36,62% 0,50 -14,03% 0,83

4 País Vasco 4,10% 1,09 -16,94% 0,72 -17,93% 0,75 -27,13% 0,67 -14,47% 0,81

5 Principado de 
Asturias 2,85% 1,07 -12,80% 0,78 -19,74% 0,72 -30,83% 0,56 -15,13% 0,78

6 Andalucía 7,08% 1,17 -21,09% 0,66 -13,92% 0,81 -34,41% 0,52 -15,59% 0,79

7 Comunidad 
Valenciana 9,39% 1,22 -18,57% 0,70 -16,50% 0,77 -37,33% 0,50 -15,75% 0,79

8 La Rioja 9,09% 1,28 -20,13% 0,68 -12,91% 0,82 -39,99% 0,48 -15,98% 0,82

9 Comunidad de 
Madrid 5,47% 1,12 -13,68% 0,78 -18,03% 0,74 -37,79% 0,47 -16,01% 0,78

10 Galicia 9,56% 1,22 -11,09% 0,80 -18,24% 0,73 -44,90% 0,42 -16,17% 0,79

- España 6,87% 1,15 -17,83% 0,71 -15,76% 0,78 -38,19% 0,48 -16,23% 0,78

11 Extremadura 11,80% 1,29 -26,09% 0,60 -11,93% 0,83 -39,41% 0,46 -16,41% 0,79

12 Aragón 8,60% 1,19 -21,50% 0,66 -16,83% 0,76 -36,57% 0,51 -16,58% 0,78

13 Cataluña 7,57% 1,17 -15,28% 0,75 -17,90% 0,74 -41,39% 0,44 -16,75% 0,77

14 Comunidad Foral de 
Navarra 2,68% 1,07 -20,71% 0,67 -18,63% 0,73 -35,10% 0,52 -17,94% 0,75

15 Castilla y León 7,26% 1,16 -23,36% 0,64 -15,89% 0,77 -39,78% 0,48 -17,94% 0,77

16 Cantabria -2,34% 0,97 -16,00% 0,73 -15,16% 0,79 -49,24% 0,37 -20,69% 0,72

17 Castilla - La Mancha -11,03% 0,86 -27,57% 0,58 -13,36% 0,81 -40,36% 0,46 -23,08% 0,68

Fuente: Índice de Equidad de Género de las Comunidades Autónomas de España: un 
análisis multidimensional (Gil-Lafuente, et al. 2018)
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En el caso concreto de cada dimensión se observa que el mercado laboral 
es donde se hace más evidente la desigualdad entre hombres y mujeres con unas 
diferencias bastante marcadas entre sus variables. Todas las comunidades reflejan 
resultados negativos, sin embargo, por encima de la brecha nacional (-17,73%) 
se encuentran Galicia, Asturias, Madrid, Cataluña, Baleares, Cantabria y el País 
Vasco y con los peores resultados están Extremadura y Castilla-La Mancha.

En cuanto a la dimensión del empoderamiento, la Región de Murcia, Princi-
pado de Asturias, el País Vasco, Canarias, Comunidad Foral de Navarra, Extrema-
dura, Baleares, Andalucía y la Comunidad Valenciana se ubican por encima de la 
media de España (-37,58%).

En la dimensión formación se obtienen resultados favorables para las muje-
res casi en todas las comunidades. La media de España es de 6,87% para la brecha 
y de 1.15 para la ratio, es así como los únicos resultados negativos son los de 
Castilla-La Mancha y Cantabria.

Por último, la dimensión de condiciones sociales es la que presenta los peo-
res resultados, y concretamente las comunidades con los resultados más negativos 
son: Principado de Asturias y Comunidad Foral de Navarra, teniendo que la media 
del país es de -15,76% para la brecha y de 0.78 para la ratio.

En términos generales, la mayoría de comunidades autónomas se sitúan por 
encima de España, quedando por debajo Extremadura, Aragón, Cataluña, Comu-
nidad Foral de Navarra, Castilla y León, Cantabria y Castilla-La Mancha.





CAPÍTULO 4 

PERFILES DE COMUNIDADES
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En este capítulo se presentan los perfiles para cada una de las comunida-
des autónomas, los cuales muestran un panorama general del comportamiento de 
variables que puedan afectar la sostenibilidad demográfica a partir del balance 
necesario entre el progreso económico, el estado de bienestar y la equidad de 
género. Para ello, además de la información general de cada comunidad, se han 
seleccionado un conjunto de indicadores que resumen el contexto, partiendo de 
los siguientes tres bloques de información: 

-  �Indicadores demográficos: comprende el grupo de variables que muestra 
la composición de la población, así como aquellas que tienen mayor inci-
dencia en su variación.

-  �Indicadores socioeconómicos: comprende el grupo de variables que deter-
minan el crecimiento económico, así como aquellas que influyen sobre el 
estado de bienestar de las personas.

-  �Indicadores de equidad de género: comprende el grupo de variables en 
los cuales se analiza las diferencias entre mujeres y hombres en cuatro 
dimensiones: formación, mercado laboral, condiciones sociales y empo-
deramiento.

Indicadores Demográficos
Las variables de indicadores demográficos para cada una de las comunidades 

autónomas presenta los valores para los años 1998, 2008 y 2018, y la variación 
absoluta para los períodos 1998 – 2008 y 2008 - 2018. También se presenta el 
gráfico de la pirámide demográfica para el año 2018.

Población total
Número de personas empadronadas en las comunidades y ciudades autónomas 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

% población española
Proporción de la población de una comunidad autónoma en el total de la 

población de España, calculado como el cociente entre la población de la comu-
nidad autónoma y el total de la población de España por 100.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)
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Hombres
Número de personas de sexo masculino empadronadas en una comunidad 

autónoma.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

% Hombres
Proporción de la población masculina en el total de la población de una de-

terminada comunidad autónoma, calculado como el cociente entre la población 
masculina y el total de la población (femenina más masculina) por 100.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Mujeres
Número de personas de sexo femenino empadronadas en una comunidad au-

tónoma.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

% Mujeres
Proporción de la población femenina en el total de la población de una de-

terminada comunidad autónoma, calculado como el cociente entre la población 
femenina y el total de la población (femenina más masculina) por 100.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Población extranjera
Número de personas de origen extranjero empadronadas en una comunidad 

autónoma
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

% Población extranjera
Proporción de la población de origen extranjero empadronadas de una co-

munidad autónoma, calculado como el cociente entre la población extranjera y el 
total de la población de la comunidad autónoma por 100.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)
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Edad media (o edad promedio)
Indicador que resume en un sólo número la distribución por edades de la 

población de una comunidad autónoma. Se calcula dividiendo la suma total de las 
edades de todas las personas que la componen, por el número de dichas personas.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Tasa bruta de natalidad
Cantidad de niños que nacieron en un determinado año en cada comunidad 

autónoma por cada 1.000 ciudadanos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Tasa global de fecundidad
Número de hijos que, en promedio, tendría una mujer de una cohorte hipo-

tética que durante su vida fértil tuviera a sus hijos de acuerdo con las tasas de 
fecundidad por edad del período en estudio y no estuviera expuesta a riesgos de 
mortalidad.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Edad media a la maternidad
Edad promedio de la madre al parto del nacido vivo.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Índice de envejecimiento
Expresa la relación entre la cantidad de personas adultas mayores y la canti-

dad de niños y jóvenes. Se calcula como el cociente entre personas de 65 años y 
más con respecto a las personas menores de 15 años, multiplicado por 100.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Esperanza de vida
Número medio de años de vida futura para los componentes de una genera-

ción de nacidos, bajo el supuesto de que los años vividos por todos ellos se repar-
ten por igual entre los mismos.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)
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Tasa bruta de mortalidad
Cantidad de defunciones por cada mil habitantes.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Pirámide demográfica
Histograma o gráfico de barras dispuestas horizontalmente cuya longitud es 

proporcional al porcentaje de personas que representa la edad y sexo de la pobla-
ción en cada una de dichas barras.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Indicadores Socio – Económicos
Las variables de indicadores socio-económicos para cada una de las comu-

nidades autónomas presenta los valores para los años 2008 y 2018, y la variación 
absoluta. También se presentan los graficos comportamiento histórico del produc-
to interior bruto y el riesgo de pobreza y exclusión social.

Producto Interno Bruto
Histograma o gráfico de barras dispuestas verticalmente que expresa el valor 

monetario de la producción de bienes y servicios de demanda final de una comu-
nidad autónoma para el período 2000 – 2018.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

PIB per cápita (euros)
Ingreso promedio que percibe cada uno de los habitantes de una comunidad 

autónoma. Se calcula como el cociente entre el producto interior bruto y el total 
de la población de la comunidad autónoma por 100.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Índice PIB per cápita - España = 100 (%)
Indica la relación del PIB per cápita de cada comunidad autónoma en re-

lación con el valor representativo de la población española. Se calcula como el 
cociente entre el PIB per cápita para la comunidad autónoma y el PIB per cápita 
de España por 100. El valor de referencia para España es 100.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)



65

Tasa de desempleo (%)
La tasa de desempleo (tasa de paro), mide el nivel de desocupación en rela-

ción a la población activa. Se calcula como el cociente entre la población de 16 
años y más que no está trabajando y busca trabajo y la población económicamente 
activa de 16 años y más.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Población con estado de salud percibido positivo (%)
Es un indicador de salud subjetivo que se obtiene en una encuesta, al pregun-

tarle a las personas cómo considera actualmente que es su salud. Este indicador 
corresponde a la proporción de la población que perciben su estado de salud como 
positivo (bueno o muy bueno).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Población con educación secundaria (%)
Proporción de población con un nivel de educación de secundaria
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Población con educación superior (%)
Proporción de población con un nivel de educación superior.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Tasa de dependencia
Proporción de personas dependientes (menores de 16 años o mayores de 64) 

sobre la población en edad de trabajar (entre 16 y 64 años).
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Tasa de dependencia menores de 16 años
Proporción de personas dependientes menores de 16 años sobre la población 

en edad de trabajar (entre 16 y 64 años).
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)
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Tasa de dependencia mayores de 64 años
Proporción de personas dependientes mayores de 64 sobre la población en 

edad de trabajar (entre 16 y 64 años).
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Tasa de riesgo de pobreza
Gráfico de tendencia de la variable riesgo de pobreza y exclusión social para 

el período 2008 -2018 para cada una de las comunidades autónomas.

Indicadores de Equidad de Género
Las variables que se presentan para cada una de las comunidades autóno-

mas son tomadas del libro “Índice de equidad de género de las comunidades 
autónomas de España: Un análisis multidimensional” (Gil-Lafuente et al., 2018) 
para las dimensiones de: formación, mercado laboral, condiciones sociales y em-
poderamiento, y cada variable se compone de los siguientes ítems:

-  Número de mujeres
-  Número de hombres
-  Proporción porcentual de mujeres
-  Proporción porcentual de hombres
-  Brecha = % de mujeres - % de hombres.

Dimensión Formación
Matriculados grado, 1º y 2º ciclo

Estudiantes matriculados por sexo en grado, 1º y 2º ciclo en el período aca-
démico 2017 – 2018.

Fuente: Ministerio de Educación Cultura y Deporte

Matriculados máster
Estudiantes matriculados por sexo en máster en el período académico 2017 

– 2018.
Fuente: Ministerio de Educación Cultura y Deporte
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Matriculados doctorados
Estudiantes matriculados por sexo en doctorado en el período académico 

2017 – 2018.
Fuente: Ministerio de Educación Cultura y Deporte

Egresados grado, 1º y 2º ciclo
Egresados por sexo en grado, 1º y 2º ciclo en el período académico 2016 – 

2017.
Fuente: Ministerio de Educación Cultura y Deporte

Egresados máster
Egresados por sexo en máster en el período académico 2016 – 2017.
Fuente: Ministerio de Educación Cultura y Deporte

Tesis leídas
Tesis doctorales aprobadas por sexo durante el año 2017 en el período aca-

démico 2016 – 2017.
Fuente: Ministerio de Educación Cultura y Deporte

Dimensión Mercado Laboral
Ocupación 

Miles de personas de 16 o más años que durante la semana de referencia han 
tenido un trabajo por cuenta ajena o han ejercido una actividad por cuenta propia 
durante el año 2017.

Instituto Nacional de Estadística (INE)

Ocupación a tiempo completo 
Miles de personas ocupadas de 16 o más años con una jornada habitual sema-

nal superior a 30 horas durante el año 2017.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)
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Ocupación con contrato indefinido
Miles de personas ocupadas de 16 o más años con un contrato laboral inde-

finido durante el año 2017.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Trabajadores autónomos 
Personas inscritas en los diferentes regímenes por cuenta propia de la Segu-

ridad Social durante el año 2017.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Pensiones de jubilación 
Número de personas con pensión contributiva de jubilación durante el año 

2017.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Salario medio bruto anual 
Retribución bruta anual en euros de las personas ocupadas durante el año 

2016.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Dimensión Condiciones Sociales
Esperanza de vida 

Años de esperanza de vida por sexo para el año 2017.
Fuente: Indicadores Clave del Sistema Nacional de Salud

Esperanza de vida en buena salud 
Años de esperanza de vida saludable por sexo para el año 2015.
Fuente: Indicadores de Desarrollo Sostenible. Eurostat

Excedencias laborales por cuidado de hijos y familiares 
Número de excedencias laborales por cuidado de hijos y familiares por sexo 

para el año 2017.
Fuente: Ministerio de Empleo y Seguridad Social
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Hogares monoparentales 
Miles de familias nucleares que están compuestas por un solo progenitor 

(papá o mamá) y uno o varios hijos por sexo para el año 2017.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Importe medio de pensiones 
Importe medio en euros de las pensiones totales para el año 2017.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Riesgo de pobreza y exclusión social
Cantidad de hombres y mujeres en riesgo de pobreza y exclusión social para 

el año 2017.
Fuente: European Anti-Poverty Network (EAPN)

Dimensión Empoderamiento
Participación en gobiernos autonómicos 

Número de presidentes y consejeros en gobiernos autonómicos por sexo para 
el año 2016.

Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades

Participación en parlamentos autonómicos 
Número de diputados autonómicos por sexo para el año 2016.
Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades

Alcaldías
Número de alcaldes por sexo para el año 2017.
Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades

Personal docente e investigador 
Número de docentes e investigadores en las universidades por sexo para el 

período académico 2016 – 2017.
Fuente: Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades
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Directores y gerentes 
Miles de personas afiliadas a la seguridad social como directores y gerentes 

por sexo para el año 2017.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Licencias de deporte federado 
Numero de deportistas que dispone de licencia federativa estatal en vigor o 

con licencia autonómica homologada por sexo para el año 2017
Fuente: Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades
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Andalucía 

 
 

Información General  
Superficie (INE): 87.596 km2 
Capital: Sevilla 
Provincias (8): Almería, Cádiz, Córdoba, 
Granada, Huelva, Jaén, Málaga y Sevilla 
Población (2018): 8.384.408 hab. 
Densidad (2018): 95,71 hab/km²  

Indicadores Demográficos 
 

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 7.236.459 8.202.220 8.384.408 965.761 182.188 
% población española 18,16 17,77 17,94 -0,39 0,17 
Hombres 3.558.950 4.071.500 4.133.898 512.550 62.398 
% Hombres 49,18 49,64 49,30 0,46 -0,33 
Mujeres 3.677.509 4.130.720 4.250.510 453.211 119.790 
% Mujeres 50,82 50,36 50,70 -0,46 0,33 
Población extranjera 99.781 623.279 621.396 523.498 -1.883 
% Población extranjera 1,38% 7,60% 7,41% 6,22% -0,19% 
Edad media 36,47 38,76 41,56 2,29 2,80 
Tasa bruta de natalidad 10,59 12,28 8,33 1,69 -3,95 
Tasa global de fecundidad 40,14 47,28 36,23 7,14 -11,05 
Edad media a la maternidad 29,95 30,40 31,65 0,45 1,25 
Índice de envejecimiento 67,38 81,77 98,55 14,39 16,78 
Esperanza de vida 77,57 79,93 81,86 2,36 1,93 
Tasa bruta de mortalidad 8,45 8,03 8,61 -0,42 0,58 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 18.625 19.132 507 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 76,7 74,0 -2,7 
Tasa de desempleo (%) 14,78 24,74 9,96 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 71,6 73,7 2,1 
Población con educación secundaria (%) 17,8 20,7 2,9 
Población con educación superior (%) 24,7 30,3 5,6 
Tasa de dependencia 47,36 51,61 4,25 
Tasa de dependencia menores de 16 años 26,06 25,99 -0,07 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 21,30 25,62 4,32 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 115.422 93.969 55,12% 44,88% 10,25% 
Estudiantes máster  12.750 9.792 56,56% 43,44% 13,12% 
Estudiantes doctorado 6.052 6.519 48,14% 51,86% -3,71% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 19.266 13.341 59,09% 40,91% 18,17% 
Egresados máster 6.264 4.146 60,17% 39,83% 20,35% 
Egresados doctorado 1.390 1.282 52,02% 47,98% 4,04% 
Mercado Laboral      
Ocupados 1.271,80 1.676,80 43,13% 56,87% -13,74% 
Ocupados a tiempo completo 922,80 1.538,65 37,49% 62,51% -25,02% 
Ocupados con contrato indefinido 703,05 850,50 45,25% 54,75% -9,49% 
Trabajadores autónomos 118.533 224.149 34,59% 65,41% -30,82% 
Pensiones de jubilación 311.756 549.393 36,20% 63,80% -27,60% 
Salario medio bruto anual 18.177,37 24.026,82 43,07% 56,93% -13,86% 
Condiciones Sociales      
Esperanza de vida 84,43 79,24 51,58% 48,42% 3,17% 
Esperanza de vida saludable 64,23 66,31 49,20% 50,80% -1,59% 
Excedencias laborales por cuidado 
de hijos y familiares 5.522,00 546,00 91,00% 9,00% 82,00% 
Hogares monoparentales 284,90 60,10 82,58% 17,42% 65,16% 
Importe medio de pensiones  664,68 994,53 40,06% 59,94% -19,88% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 1.577.306 1.550.282 50,43% 49,57% 0,86% 
Empoderamiento      
Participación en gobiernos  6 8 42,86% 57,14% -14,29% 
Participación en parlamentos  54 55 49,54% 50,46% -0,92% 
Alcaldías 178 599 22,91% 77,09% -54,18% 
Personal docente e investigador  6.737 10.584 38,89% 61,11% -22,21% 
Directores y gerentes  38,20 78,23 32,81% 67,19% -34,38% 
Licencias de deporte federado 91.302 435.216 17,34% 82,66% -65,32% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente, Torres-Martínez, Boria-Reverter y Amiguet-Molina, 
2018). 

  



 

 

 

 

 

 

ARAGÓN 
 

 

 

 

 

4.2. Aragón



76

b

 Aragón 

 

Información General  
Superficie (INE):  47.698 km2 

Capital: Zaragoza 
Provincias (3): Huesca, Teruel, Zaragoza 
Población (2018): 1.308.728 hab. 
Densidad (2018): 27,43 hab/km² 
 

Indicadores Demográficos 
 

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 1.183.234 1.326.918 1.308.728 143.684 -18.190 
% población española 2,97 2,87 2,80 -0,09 -0,07 
Hombres 582.366 664.403 645.498 82.037 -18.905 
% Hombres 49,22 50,07 49,32 0,85 -0,75 
Mujeres 600.868 662.515 663.230 61.647 715 
% Mujeres 50,78 49,93 50,68 -0,85 0,75 
Población extranjera 7.846 154.892 136.692 147.046 -18.200 
% Población extranjera 0,66 11,67 10,44 11,01 -1,23 
Edad media 42,00 42,75 44,70 0,75 1,95 
Tasa bruta de natalidad 7,63 10,23 7,56 2,60 -2,67 
Tasa global de fecundidad 31,53 43,38 35,80 11,85 -7,58 
Edad media a la maternidad 31,31 31,08 32,40 -0,23 1,32 
Índice de envejecimiento 143,48 138,73 142,26 -4,75 3,53 
Esperanza de vida 79,54 81,84 83,46 2,30 1,62 
Tasa bruta de mortalidad 10,84 10,03 10,70 -0,81 0,67 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

 
Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 26.550 28.640 1.990 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 109,8 110,9 1,1 
Tasa de desempleo (%) 6,09 11,58 5,49 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 73,7 73,0 -0,7 
Población con educación secundaria (%) 24,6 26,2 1,6 
Población con educación superior (%) 31,9 38,4 6,5 
Tasa de dependencia 51,03 58,07 7,04 
Tasa de dependencia menores de 16 años 21,37 23,97 2,60 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 29,65 34,10 4,45 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 15.552 13.637 53,28% 46,72% 6,56% 
Estudiantes máster  1.280 1.154 52,59% 47,41% 5,18% 
Estudiantes doctorado 1.018 987 50,77% 49,23% 1,55% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 2.858 2.089 57,77% 42,23% 15,54% 
Egresados máster 819 622 56,84% 43,16% 13,67% 
Egresados doctorado 192 159 54,70% 45,30% 9,40% 
Mercado Laboral      
Ocupados 250,20 315,60 44,22% 55,78% -11,56% 
Ocupados a tiempo completo 182,88 297,08 38,10% 61,90% -23,79% 
Ocupados con contrato indefinido 161,05 190,63 45,80% 54,20% -8,41% 
Trabajadores autónomos 20.731 42.097 33,00% 67,00% -34,01% 
Pensiones de jubilación 66.203 124.838 34,65% 65,35% -30,69% 
Salario medio bruto anual 18.766,21 25.326,91 42,56% 57,44% -14,88% 
Condiciones Sociales      
Esperanza de vida 86,05 80,46 51,68% 48,32% 3,36% 
Esperanza de vida saludable 72,97 72,32 50,22% 49,78% 0,45% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 1.794,00 169,00 91,39% 8,61% 82,78% 
Hogares monoparentales 42,10 8,70 82,87% 17,13% 65,75% 
Importe medio de pensiones  729,70 1.204,01 37,74% 62,26% -24,53% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 110.131 96.680 53,25% 46,75% 6,50% 
Empoderamiento      
Participación en gobiernos  4 6 40,00% 60,00% -20,00% 
Participación en parlamentos  32 35 47,76% 52,24% -4,48% 
Alcaldías 135 596 18,47% 81,53% -63,06% 
Personal docente e investigador  1.854 2.255 45,12% 54,88% -9,76% 
Directores y gerentes  7,83 17,05 31,46% 68,54% -37,09% 
Licencias de deporte federado 32.629 115.223 22,07% 77,93% -55,86% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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                        Principado de Asturias    

 

Información General  
Superficie (INE): 10.604 km2 

Capital: Oviedo 
Provincias (1): Asturias 
Población (2018): 1.028.244 hab. 
Densidad (2018): 96,96 hab/km² 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Indicadores Demográficos 
 

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 1.081.834 1.080.138 1.028.244 -1.696 -51.894 
% población española 2,71 2,34 2,20 -0,37 -0,14 
Hombres 519.530 518.291 490.738 -1.239 -27.553 
% Hombres 48,02 47,98 47,73 -0,04 -0,26 
Mujeres 562.304 561.847 537.506 -457 -24.341 
% Mujeres 51,98 52,02 52,27 0,04 0,26 
Población extranjera 6.029 40.804 40.084 34.775 -720 
% Población extranjera 0,56 3,78 3,90 3,22 0,12 
Edad media 42,53 45,46 48,02 2,93 2,56 
Tasa bruta de natalidad 5,91 7,65 5,60 1,74 -2,05 
Tasa global de fecundidad 23,17 32,75 28,17 9,58 -4,58 
Edad media a la maternidad 30,27 31,26 32,28 0,99 1,02 
Índice de envejecimiento 159,62 198,32 214,18 38,70 15,86 
Esperanza de vida 78,36 80,70 82,63 2,34 1,93 
Tasa bruta de mortalidad 11,42 11,86 12,92 0,44 1,06 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE
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Indicadores Socio - Económicos 

 
 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 22.336 23.087 751 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 92,0 89,3 -2,7 
Tasa de desempleo (%) 8,56 15,02 6,46 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 71,2 70,3 -0,9 
Población con educación secundaria (%) 21,7 23,7 2,0 
Población con educación superior (%) 30,6 43,1 12,5 
Tasa de dependencia 48,54 58,65 10,11 
Tasa de dependencia menores de 16 años 16,27 18,67 2,40 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 32,27 39,99 7,72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 9.905 8.357 54,24% 45,76% 8,48% 
Estudiantes máster  935 878 51,57% 48,43% 3,14% 
Estudiantes doctorado 853 754 53,08% 46,92% 6,16% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 1.598 1.210 56,91% 43,09% 13,82% 
Egresados máster 547 426 56,22% 43,78% 12,44% 
Egresados doctorado 144 156 48,00% 52,00% -4,00% 
Mercado Laboral           
Ocupados 189,90 205,60 48,02% 51,98% -3,97% 
Ocupados a tiempo completo 145,35 192,88 42,97% 57,03% -14,05% 
Ocupados con contrato indefinido 115,38 122,30 48,54% 51,46% -2,91% 
Trabajadores autónomos 19.467 28.393 40,67% 59,33% -18,65% 
Pensiones de jubilación 60.764 116.907 34,20% 65,80% -31,60% 
Salario medio bruto anual 19.077,92 27.010,87 41,39% 58,61% -17,21% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 85,52 79,42 51,85% 48,15% 3,70% 
Esperanza de vida saludable 63,29 64,12 49,67% 50,33% -0,65% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 532,00 67,00 88,81% 11,19% 77,63% 
Hogares monoparentales 45,60 6,20 88,03% 11,97% 76,06% 
Importe medio de pensiones  755,41 1.423,70 34,67% 65,33% -30,67% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 96.154 81.900 54,00% 46,00% 8,01% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  4 5 44,44% 55,56% -11,11% 
Participación en parlamentos  22 23 48,89% 51,11% -2,22% 
Alcaldías 18 60 23,08% 76,92% -53,85% 
Personal docente e investigador  829 1.247 39,93% 60,07% -20,13% 
Directores y gerentes  4,80 8,05 37,35% 62,65% -25,29% 
Licencias de deporte federado 23.439 75.195 23,76% 76,24% -52,47% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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                      Islas Baleares 

 
 
Información General  
Superficie (INE): 4.992km2 

Capital: Palma de Mallorca 
Provincias (1): Islas Baleares  
Población (2018): 1.128.908 hab. 
Densidad (2018): 226,14 hab/km² 
 
Indicadores Demográficos 
 

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 796.483 1.072.844 1.128.908 276.361 56.064 
% población española 2,00 2,32 2,42 0,33 0,09 
Hombres 392.835 540.395 561.803 147.560 21.408 
% Hombres 49,32 50,37 49,77 1,05 -0,61 
Mujeres 403.648 532.449 567.105 128.801 34.656 
% Mujeres 50,68 49,63 50,23 -1,05 0,61 
Población extranjera 38.093 223.036 192.861 184.943 -30.175 
% Población extranjera 4,78 20,79 17,08 16,01 -3,71 
Edad media 37,97 39,05 41,32 1,08 2,27 
Tasa bruta de natalidad 10,41 12,02 8,71 1,61 -3,31 
Tasa global de fecundidad 39,05 45,59 35,73 6,54 -9,86 
Edad media a la maternidad 30,27 30,42 31,80 0,15 1,38 
Índice de envejecimiento 82,44 83,22 97,87 0,78 14,65 
Esperanza de vida 78,46 81,19 83,11 2,73 1,92 
Tasa bruta de mortalidad 8,87 7,08 7,06 -1,79 -0,02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

 
Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 25.717 26.764 1.047 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 105,9 103,5 -2,4 
Tasa de desempleo (%) 8,56 15,02 6,46 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 75,8 78,3 2,5 
Población con educación secundaria (%) 26,5 27,9 1,3 
Población con educación superior (%) 20,8 29,7 8,9 
Tasa de dependencia 42,17 46,59 4,42 
Tasa de dependencia menores de 16 años 23,01 23,55 0,54 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 19,15 23,04 3,89 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 6.794 4.664 59,29% 40,71% 18,59% 
Estudiantes máster  767 544 58,50% 41,50% 17,01% 
Estudiantes doctorado 394 442 47,13% 52,87% -5,74% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 1.051 679 60,75% 39,25% 21,50% 
Egresados máster 420 234 64,22% 35,78% 28,44% 
Egresados doctorado 56 46 54,90% 45,10% 9,80% 
Mercado Laboral           
Ocupados 245,90 291,70 45,74% 54,26% -8,52% 
Ocupados a tiempo completo 197,63 271,70 42,11% 57,89% -15,78% 
Ocupados con contrato indefinido 153,68 152,08 50,26% 49,74% 0,52% 
Trabajadores autónomos 16.700 33.336 33,38% 66,62% -33,25% 
Pensiones de jubilación 50.634 69.348 42,20% 57,80% -15,60% 
Salario medio bruto anual 19.702,60 23.286,85 45,83% 54,17% -8,34% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 85,38 80,18 51,57% 48,43% 3,14% 
Esperanza de vida saludable 67,22 64,28 51,12% 48,88% 2,24% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 1.195,00 164,00 87,93% 12,07% 75,86% 
Hogares monoparentales 35,00 7,60 82,16% 17,84% 64,32% 
Importe medio de pensiones  680,47 1.050,18 39,32% 60,68% -21,36% 
Riesgo de pobreza y exclusión Social 146.857 129.262 53,19% 46,81% 6,37% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  5 6 45,45% 54,55% -9,09% 
Participación en parlamentos  28 31 47,46% 52,54% -5,08% 
Alcaldías 13 54 19,40% 80,60% -61,19% 
Personal docente e investigador  581 829 41,21% 58,79% -17,59% 
Directores y gerentes  9,03 21,75 29,33% 70,67% -41,35% 
Licencias de deporte federado 24.834 73.523 25,25% 74,75% -49,50% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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4.5. Islas Canarias



88

                        Islas Canarias  
 
 
 
Información General  
Superficie (INE): 7.447 km2 

Capitalidad compartida: Santa Cruz de 
Tenerife y Las Palmas de Gran Canaria  
Provincias (2): Santa Cruz de Tenerife, Las 
Palmas  
Población (2018): 2.127.685 hab. 
Densidad (2018): 285,71 hab/km² 
 

Indicadores Demográficos 
 

Descripción  Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 1.630.015 2.075.968 2.127.685 445.953 51.717 
% población española 4,09 4,50 4,55 0,41 0,06 
Hombres 808.092 1.040.137 1.054.032 232.045 13.895 
% Hombres 49,58 50,10 49,54 0,53 -0,56 
Mujeres 821.923 1.035.831 1.073.653 213.908 37.822 
% Mujeres 50,42 49,90 50,46 -0,53 0,56 
Población extranjera 55.218 283.847 260.191 228.629 -23.656 
% Población extranjera 3,39 13,67 12,23 10,29 -1,44 
Edad media 35,55 38,45 42,19 2,90 3,74 
Tasa bruta de natalidad 10,66 10,28 6,69 -0,38 -3,59 
Tasa global de fecundidad 37,89 37,71 27,32 -0,18 -10,39 
Edad media a la maternidad 29,36 30,08 31,57 0,72 1,49 
Índice de envejecimiento 57,23 76,25 109,83 19,02 33,58 
Esperanza de vida 77,31 79,80 82,26 2,49 2,46 
Tasa bruta de mortalidad 7,19 6,70 7,36 -0,49 0,66 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 21.186 21.031 -155 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 87,3 81,3 -5,9 
Tasa de desempleo (%) 14,66 20,62 5,96 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 70,0 70,9 0,9 
Población con educación secundaria (%) 22,2 24,9 2,7 
Población con educación superior (%) 23,1 30,5 7,5 
Tasa de dependencia 40,85 43,84 2,99 
Tasa de dependencia menores de 16 años 23,17 20,89 -2,28 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 17,67 22,95 5,28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

 
 
 
 
 



90

Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 20.480 15.289 57,26% 42,74% 14,51% 
Estudiantes máster  1.438 1.017 58,57% 41,43% 17,15% 
Estudiantes doctorado 724 797 47,60% 52,40% -4,80% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 3.308 2.042 61,83% 38,17% 23,66% 
Egresados máster 799 537 59,81% 40,19% 19,61% 
Egresados doctorado 189 139 57,62% 42,38% 15,24% 
Mercado Laboral           
Ocupados 382,80 458,50 45,50% 54,50% -9,00% 
Ocupados a tiempo completo 301,35 423,03 41,60% 58,40% -16,80% 
Ocupados con contrato indefinido 224,63 273,73 45,07% 54,93% -9,85% 
Trabajadores autónomos 28.428 53.049 34,89% 65,11% -30,22% 
Pensiones de jubilación 55.583 118.924 31,85% 68,15% -36,30% 
Salario medio bruto anual 18.211,44 21.149,44 46,27% 53,73% -7,46% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 84,79 80,02 51,45% 48,55% 2,89% 
Esperanza de vida saludable 54,16 62,45 46,45% 53,55% -7,11% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 757,00 143,00 84,11% 15,89% 68,22% 
Hogares monoparentales 86,80 18,30 82,59% 17,41% 65,18% 
Importe medio de pensiones  700,71 989,38 41,46% 58,54% -17,08% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 423.341 424.411 49,94% 50,06% -0,13% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  6 5 54,55% 45,45% 9,09% 
Participación en parlamentos  32 28 53,33% 46,67% 6,67% 
Alcaldías 17 71 19,32% 80,68% -61,36% 
Personal docente e investigador  1.338 2.067 39,30% 60,70% -21,41% 
Directores y gerentes  11,55 24,75 31,82% 68,18% -36,36% 
Licencias de deporte federado 40.221 122.880 24,66% 75,34% -50,68% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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                         Cantabria 

 
 

Información General  
Superficie (INE): 5.253 km2 

Capital: Santander  
Provincias (1): Cantabria 
Población (2018): 580.229 hab. 
Densidad (2018): 110,45 hab/km² 
 
Indicadores Demográficos
 

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 527.137 582.138 580.229 55.001 -1.909 
% población española 1,32 1,26 1,24 -0,06 -0,02 
Hombres 256.766 285.469 281.564 28.703 -3.905 
% Hombres 48,71 49,04 48,53 0,33 -0,51 
Mujeres 270.371 296.669 298.665 26.298 1.996 
% Mujeres 51,29 50,96 51,47 -0,33 0,51 
Población extranjera 3.147 33.242 30.658 30.095 -2.584 
% Población extranjera 0,60 5,71 5,28 5,11 -0,43 
Edad media 40,56 42,74 45,31 2,18 2,57 
Tasa bruta de natalidad 7,20 10,13 6,55 2,93 -3,58 
Tasa global de fecundidad 27,44 41,27 31,17 13,83 -10,10 
Edad media a la maternidad 30,84 31,50 32,60 0,66 1,10 
Índice de envejecimiento 122,39 136,96 149,74 14,57 12,78 
Esperanza de vida 79,55 81,62 83,31 2,07 1,69 
Tasa bruta de mortalidad 9,70 9,50 10,49 -0,20 0,99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 22.850 23.817 967 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 94,1 92,1 -2,0 
Tasa de desempleo (%) 6,41 12,46 6,05 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 77,1 75,2 -1,9 
Población con educación secundaria (%) 21,0 28,1 7,1 
Población con educación superior (%) 33,4 40,6 7,2 
Tasa de dependencia 46,59 55,95 9,36 
Tasa de dependencia menores de 16 años 19,66 22,40 2,74 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 26,93 33,54 6,61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 5.115 5.091 50,12% 49,88% 0,24% 
Estudiantes máster  1.283 954 57,35% 42,65% 14,71% 
Estudiantes doctorado 274 303 47,49% 52,51% -5,03% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 836 651 56,22% 43,78% 12,44% 
Egresados máster 325 294 52,50% 47,50% 5,01% 
Egresados doctorado 74 89 45,40% 54,60% -9,20% 
Mercado Laboral           
Ocupados 111,20 125,80 46,92% 53,08% -6,16% 
Ocupados a tiempo completo 84,83 117,55 41,91% 58,09% -16,17% 
Ocupados con contrato indefinido 70,30 79,35 46,98% 53,02% -6,05% 
Trabajadores autónomos 10.116 17.030 37,27% 62,73% -25,47% 
Pensiones de jubilación 30.838 53.736 36,46% 63,54% -27,07% 
Salario medio bruto anual 18.216,84 25.210,05 41,95% 58,05% -16,10% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 86,18 80,31 51,76% 48,24% 3,53% 
Esperanza de vida saludable 73,05 71,31 50,60% 49,40% 1,21% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 403,00 39,00 91,18% 8,82% 82,35% 
Hogares monoparentales 22,30 5,10 81,39% 18,61% 62,77% 
Importe medio de pensiones  719,41 1.226,45 36,97% 63,03% -26,06% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 59.819 58.979 50,35% 49,65% 0,71% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  2 7 22,22% 77,78% -55,56% 
Participación en parlamentos  14 22 38,89% 61,11% -22,22% 
Alcaldías 11 91 10,78% 89,22% -78,43% 
Personal docente e investigador  531 881 37,61% 62,39% -24,79% 
Directores y gerentes  3,03 6,18 32,88% 67,12% -34,24% 
Licencias de deporte federado 17.599 55.691 24,01% 75,99% -51,97% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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                        Castilla y León  

 
 

Información General  
Superficie (INE): 93.814 km2 

Capital: No declarada 
Provincias (9): Ávila, Burgos, León, Palencia, Segovia,  
Salamanca, Soria, Valladolid, Zamora 
Población (2018): 2.409.164 hab. 
Densidad (2018): 25,68 hab/km²  
Indicadores Demográficos 
 

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 2.484.603 2.557.330 2.409.164 72.727 -148.166 
% población española 6,23 5,54 5,16 -0,69 -0,38 
Hombres 1.225.516 1.269.338 1.186.363 43.822 -82.975 
% Hombres 49,32 49,64 49,24 0,31 -0,39 
Mujeres 1.259.087 1.287.992 1.222.801 28.905 -65.191 
% Mujeres 50,68 50,36 50,76 -0,31 0,39 
Población extranjera 15.121 154.802 123.575 139.681 -31.227 
% Población extranjera 0,61 6,05 5,13 5,44 -0,92 
Edad media 42,22 44,58 47,26 2,36 2,68 
Tasa bruta de natalidad 6,89 8,37 6,24 1,48 -2,13 
Tasa global de fecundidad 28,69 36,39 31,74 7,70 -4,65 
Edad media a la maternidad 31,01 31,46 32,67 0,45 1,21 
Índice de envejecimiento 146,94 175,72 193,47 28,78 17,75 
Esperanza de vida 80,02 82,22 83,94 2,20 1,72 
Tasa bruta de mortalidad 10,44 10,76 12,13 0,32 1,37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 22.421 24.397 1.976 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 92,4 94,4 2,0 
Tasa de desempleo (%) 8,22 13,91 5,69 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 71,2 71,0 -0,2 
Población con educación secundaria (%) 20,5 24,1 3,6 
Población con educación superior (%) 30,2 36,2 6,0 
Tasa de dependencia 53,66 60,82 7,16 
Tasa de dependencia menores de 16 años 19,46 20,72 1,26 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 34,20 40,09 5,89 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 40.485 31.603 56,16% 43,84% 12,32% 
Estudiantes máster  5.048 4.976 50,36% 49,64% 0,72% 
Estudiantes doctorado 2.396 2.366 50,31% 49,69% 0,63% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 8.797 5.850 60,06% 39,94% 20,12% 
Egresados máster 3.262 2.859 53,29% 46,71% 6,58% 
Egresados doctorado 374 313 54,44% 45,56% 8,88% 
Mercado Laboral           
Ocupados 428,70 543,00 44,12% 55,88% -11,76% 
Ocupados a tiempo completo 312,35 511,60 37,91% 62,09% -24,18% 
Ocupados con contrato indefinido 266,78 314,15 45,92% 54,08% -8,16% 
Trabajadores autónomos 37.826 87.368 30,21% 69,79% -39,57% 
Pensiones de jubilación 121.822 262.414 31,70% 68,30% -36,59% 
Salario medio bruto anual 18.662,42 24.445,65 43,29% 56,71% -13,42% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 85,59 80,57 51,51% 48,49% 3,02% 
Esperanza de vida saludable 70,15 69,66 50,18% 49,82% 0,35% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 2.769,00 216,00 92,76% 7,24% 85,53% 
Hogares monoparentales 71,40 16,00 81,69% 18,31% 63,39% 
Importe medio de pensiones  692,25 1.102,70 38,57% 61,43% -22,87% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 234.841 212.386 52,51% 47,49% 5,02% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  5 5 50,00% 50,00% 0,00% 
Participación en parlamentos  35 49 41,67% 58,33% -16,67% 
Alcaldías 365 1.880 16,26% 83,74% -67,48% 
Personal docente e investigador  3.384 4.372 43,63% 56,37% -12,74% 
Directores y gerentes  9,33 26,00 26,40% 73,60% -47,20% 
Licencias de deporte federado 37.389 143.807 20,63% 79,37% -58,73% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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                          Castilla – La Mancha 

 
 

Información General  
Superficie (INE): 79.409 km2 

Capital: No declarada 
Provincias (5): Albacete, Ciudad Real, Cuenca,  
Guadalajara, Toledo 
Población (2018): 2.026.807 hab. 
Densidad (2018): 25,52 hab/km² 
 

Indicadores Demográficos
Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 1.716.152 2.043.100 2.026.807 326.948 -16.293 
% población española 4,31 4,43 4,34 0,12 -0,09 
Hombres 851.354 1.033.131 1.014.199 181.777 -18.932 
% Hombres 49,61 50,57 50,04 0,96 -0,53 
Mujeres 864.798 1.009.969 1.012.608 145.171 2.639 
% Mujeres 50,39 49,43 49,96 -0,96 0,53 
Población extranjera 9.854 206.008 163.820 196.154 -42.188 
% Población extranjera 0,57 10,08 8,08 9,51 -2,00 
Edad media 39,57 40,43 42,84 0,86 2,41 
Tasa bruta de natalidad 9,43 11,24 7,75 1,81 -3,49 
Tasa global de fecundidad 39,23 45,41 35,11 6,18 -10,30 
Edad media a la maternidad 30,37 30,66 32,04 0,29 1,38 
Índice de envejecimiento 103,47 107,42 115,63 3,95 8,21 
Esperanza de vida 79,66 81,77 83,52 2,11 1,75 
Tasa bruta de mortalidad 9,91 8,86 9,56 -1,05 0,70 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 19.697 20.645 948 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 81,1 79,9 -1,3 
Tasa de desempleo (%) 9,58 20,68 11,10 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 68,4 71,0 2,6 
Población con educación secundaria (%) 19,2 21,5 2,3 
Población con educación superior (%) 21,9 28,4 6,5 
Tasa de dependencia 51,73 54,12 2,39 
Tasa de dependencia menores de 16 años 24,94 25,10 0,16 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 26,79 29,02 2,23 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 12.294 9.725 55,83% 44,17% 11,67% 
Estudiantes máster  878 846 50,93% 49,07% 1,86% 
Estudiantes doctorado 697 770 47,51% 52,49% -4,98% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 2.118 1.300 61,97% 38,03% 23,93% 
Egresados máster 548 457 54,53% 45,47% 9,05% 
Egresados doctorado 40 74 35,09% 64,91% -29,82% 
Mercado Laboral           
Ocupados 317,90 464,40 40,64% 59,36% -18,73% 
Ocupados a tiempo completo 241,80 441,43 35,39% 64,61% -29,22% 
Ocupados con contrato indefinido 191,45 260,10 42,40% 57,60% -15,20% 
Trabajadores autónomos 27.664 64.456 30,03% 69,97% -39,94% 
Pensiones de jubilación 48.690 162.993 23,00% 77,00% -54,00% 
Salario medio bruto anual 18.213,71 22.871,41 44,33% 55,67% -11,34% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 86,48 81,20 51,57% 48,43% 3,14% 
Esperanza de vida saludable 66,62 72,42 47,91% 52,09% -4,17% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 1.781,00 186,00 90,54% 9,46% 81,09% 
Hogares monoparentales 58,10 14,00 80,58% 19,42% 61,17% 
Importe medio de pensiones  683,50 978,89 41,12% 58,88% -17,77% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 346.401 342.082 50,31% 49,69% 0,63% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  4 5 44,44% 55,56% -11,11% 
Participación en parlamentos  14 19 42,42% 57,58% -15,15% 
Alcaldías 198 721 21,55% 78,45% -56,91% 
Personal docente e investigador  1.002 1.381 42,05% 57,95% -15,90% 
Directores y gerentes  5,08 17,80 22,19% 77,81% -55,63% 
Licencias de deporte federado 25.282 105.426 19,34% 80,66% -61,32% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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Fuente: Elaboracion   

4.9. Cataluña
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                      Cataluña 

 
 

Información General  
Superficie (INE): 32.091 km2 

Capital: Barcelona 
Provincias (4): Barcelona, Gerona, Lérida, 
Tarragona 
Población (2018): 7.600.065 hab 
Densidad (2018): 236,82 hab/km² 

 
 
 
  
 

 

 
 
Indicadores Demográficos

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 6.147.610 7.364.078 7.600.065 1.216.468 235.987 
% población española 15,43 15,95 16,27 0,53 0,31 
Hombres 2.997.637 3.661.028 3.730.326 663.391 69.298 
% Hombres 48,76 49,71 49,08 0,95 -0,63 
Mujeres 3.149.973 3.703.050 3.869.739 553.077 166.689 
% Mujeres 51,24 50,29 50,92 -0,95 0,63 
Población extranjera 121.361 1.103.790 1.082.099 982.429 -21.691 
% Población extranjera 1,97 14,99 14,24 13,01 -0,75 
Edad media 39,73 40,55 42,72 0,82 2,17 
Tasa bruta de natalidad 9,10 12,10 8,24 3,00 -3,86 
Tasa global de fecundidad 34,86 48,48 36,38 13,62 -12,10 
Edad media a la maternidad 30,83 30,80 32,21 -0,03 1,41 
Índice de envejecimiento 107,07 102,63 113,47 -4,44 10,84 
Esperanza de vida 79,19 81,63 83,45 2,44 1,82 
Tasa bruta de mortalidad 8,98 8,15 8,83 -0,83 0,68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 28.332 30.769 2.437 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 116,7 119,0 2,3 
Tasa de desempleo (%) 7,52 12,19 4,67 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 75,0 79,3 4,3 
Población con educación secundaria (%) 23,2 21,6 -1,6 
Población con educación superior (%) 29,9 40,8 10,9 
Tasa de dependencia 46,75 55,69 8,94 
Tasa de dependencia menores de 16 años 23,07 26,09 3,02 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 23,68 29,60 5,92  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE  
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 110.632 92.280 54,52% 45,48% 9,04% 
Estudiantes máster  22.025 17.683 55,47% 44,53% 10,93% 
Estudiantes doctorado 6.035 5.849 50,78% 49,22% 1,57% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 18.348 13.555 57,51% 42,49% 15,02% 
Egresados máster 9.663 7.632 55,87% 44,13% 11,74% 
Egresados doctorado 1.674 1.462 53,38% 46,62% 6,76% 
Mercado Laboral           
Ocupados 1.538,30 1.737,00 46,97% 53,03% -6,07% 
Ocupados a tiempo completo 1.197,18 1.610,43 42,64% 57,36% -14,72% 
Ocupados con contrato indefinido 1.051,98 1.102,65 48,82% 51,18% -2,35% 
Trabajadores autónomos 112.990 209.960 34,99% 65,01% -30,03% 
Pensiones de jubilación 485.640 615.176 44,12% 55,88% -11,77% 
Salario medio bruto anual 21.110,34 27.572,76 43,36% 56,64% -13,27% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 86,03 80,58 51,63% 48,37% 3,27% 
Esperanza de vida saludable 65,58 67,85 49,15% 50,85% -1,70% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 7.441,00 721,00 91,17% 8,83% 82,33% 
Hogares monoparentales 233,30 54,70 81,01% 18,99% 62,01% 
Importe medio de pensiones  735,13 1.224,63 37,51% 62,49% -24,98% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 735.384 613.688 54,51% 45,49% 9,02% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  4 9 30,77% 69,23% -38,46% 
Participación en parlamentos  53 82 39,26% 60,74% -21,48% 
Alcaldías 177 770 18,69% 81,31% -62,62% 
Personal docente e investigador  8.867 12.400 41,69% 58,31% -16,61% 
Directores y gerentes  45,75 99,98 31,39% 68,61% -37,21% 
Licencias de deporte federado 150.576 476.756 24,00% 76,00% -51,99% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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4.10. Ciudad autónoma de Ceuta
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                        Ceuta  

 

 
Información General  
Superficie (INE): 19 km2 

Ciudad Autónoma: Ceuta 
Población (2018): 85.144 hab 
Densidad (2018): 4.481,26 hab/km² 
 
 
Indicadores Demográficos

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 72.117 77.389 85.144 5.272 7.755 
% población española 0,18 0,17 0,18 -0,01 0,01 
Hombres 36.102 39.385 43.177 3.283 3.792 
% Hombres 50,06 50,89 50,71 0,83 -0,18 
Mujeres 36.015 38.004 41.967 1.989 3.963 
% Mujeres 49,94 49,11 49,29 -0,83 0,18 
Población extranjera 3.114 3.124 5.842 10 2.718 
% Población extranjera 4,32 4,04 6,86 -0,28 2,82 
Edad media 33,80 35,77 37,19 1,97 1,42 
Tasa bruta de natalidad 13,93 15,37 11,44 1,44 -3,93 
Tasa global de fecundidad 52,26 59,89 48,53 7,63 -11,36 
Edad media a la maternidad 29,72 29,80 31,10 0,08 1,30 
Índice de envejecimiento 44,80 51,92 52,84 7,12 0,92 
Esperanza de vida 75,76 78,76 80,76 3,00 2,00 
Tasa bruta de mortalidad 7,47 6,56 6,20 -0,91 -0,36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE  

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 20.765 20.032 -733 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 85,5 77,6 -8,1 
Tasa de desempleo (%) 16,81 31,44 14,63 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 73,0 77,2 4,2 
Población con educación secundaria (%)1 20,8 20,8 0,1 
Población con educación superior (%) 22,7 28,2 5,5 
Tasa de dependencia 49,40 51,14 1,74 
Tasa de dependencia menores de 16 años 32,52 33,46 0,94 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 16,88 17,68 0,80 

1. Esta información incluye las dos ciudades autónomas de Ceuta y Melilla 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE  
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Indicadores de Equidad de Género 
 

Nota: Datos no incluidos en el libro Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). Datos no incluidos en el trabajo actual 
por falta de estadísticas. 
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4.11. Extremadura
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                         Extremadura  

 

 
Información General  
Superficie (INE): 41.634 km2 

Capital: Mérida 
Provincias (2): Badajoz y Cáceres 
Población (2018): 1.072.863 hab 
Densidad (2018): 25,76 hab/km² 
 

Indicadores Demográficos 
Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 1.069.419 1.097.744 1.072.863 28.325 -24.881 
% población española 2,68 2,38 2,30 -0,31 -0,08 
Hombres 530.994 546.192 531.255 15.198 -14.937 
% Hombres 49,65 49,76 49,52 0,10 -0,24 
Mujeres 538.425 551.552 541.608 13.127 -9.944 
% Mujeres 50,35 50,24 50,48 -0,10 0,24 
Población extranjera 4.082 35.315 31.647 31.233 -3.668 
% Población extranjera 0,38 3,22 2,95 2,84 -0,27 
Edad media 38,92 41,40 44,03 2,48 2,63 
Tasa bruta de natalidad 9,48 9,84 7,32 0,36 -2,52 
Tasa global de fecundidad 39,35 40,32 33,99 0,97 -6,33 
Edad media a la maternidad 29,82 30,95 32,19 1,13 1,24 
Índice de envejecimiento 92,47 117,78 137,46 25,31 19,68 
Esperanza de vida 78,60 81,03 82,52 2,43 1,49 
Tasa bruta de mortalidad 10,00 9,57 10,71 -0,43 1,14 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 16.633 18.176 1.541 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 68,5 70,3 1,8 
Tasa de desempleo (%) 14,47 25,94 11,47 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 71,0 79,1 8,1 
Población con educación secundaria (%) 15,3 18,5 3,2 
Población con educación superior (%) 22,1 26,5 4,4 
Tasa de dependencia 53,19 54,29 1,10 
Tasa de dependencia menores de 16 años 24,42 22,86 -1,56 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 28,76 31,43 2,67 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE  



114

Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 9.813 7.932 55,30% 44,70% 10,60% 
Estudiantes máster  885 639 58,07% 41,93% 16,14% 
Estudiantes doctorado 447 471 48,69% 51,31% -2,61% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 1.851 1.344 57,93% 42,07% 15,87% 
Egresados máster 575 356 61,76% 38,24% 23,52% 
Egresados doctorado 175 136 56,27% 43,73% 12,54% 
Mercado Laboral           
Ocupados 151,10 214,20 41,36% 58,64% -17,27% 
Ocupados a tiempo completo 107,10 201,03 34,76% 65,24% -30,48% 
Ocupados con contrato indefinido 81,63 106,35 43,42% 56,58% -13,15% 
Trabajadores autónomos 17.247 38.096 31,16% 68,84% -37,67% 
Pensiones de jubilación 34.727 90.590 27,71% 72,29% -44,58% 
Salario medio bruto anual 17.360,28 21.554,75 44,61% 55,39% -10,78% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 85,05 79,61 51,65% 48,35% 3,31% 
Esperanza de vida saludable 67,01 68,73 49,37% 50,63% -1,27% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 517,00 63,00 89,14% 10,86% 78,28% 
Hogares monoparentales 31,30 8,50 78,64% 21,36% 57,29% 
Importe medio de pensiones  649,09 869,72 42,74% 57,26% -14,53% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 244.088 234.178 51,04% 48,96% 2,07% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  2 4 33,33% 66,67% -33,33% 
Participación en parlamentos  31 34 47,69% 52,31% -4,62% 
Alcaldías 76 312 19,59% 80,41% -60,82% 
Personal docente e investigador  688 1.185 36,73% 63,27% -26,53% 
Directores y gerentes  3,78 7,33 34,01% 65,99% -31,98% 
Licencias de deporte federado 15.508 74.223 17,28% 82,72% -65,43% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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4.12. Galicia
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                         Galicia  

 

Información General  
Superficie (INE): 29.574 km2 

Capital: Santiago de Compostela 
Provincias (4): La Coruña, Lugo, Orense  
y Pontevedra 
Población (2018): 2.701.743 hab 
Densidad (2018): 91,35 hab/km² 
 
Indicadores Demográficos

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 2.724.544 2.784.169 2.701.743 59.625 -82.426 
% población española 6,84 6,03 5,78 -0,80 -0,25 
Hombres 1.310.415 1.344.268 1.300.609 33.853 -43.659 
% Hombres 48,10 48,28 48,14 0,19 -0,14 
Mujeres 1.414.129 1.439.901 1.401.134 25.772 -38.767 
% Mujeres 51,90 51,72 51,86 -0,19 0,14 
Población extranjera 19.693 95.568 92.558 75.875 -3.010 
% Población extranjera 0,72 3,43 3,43 2,71 -0,01 
Edad media 41,50 44,41 47,00 2,91 2,59 
Tasa bruta de natalidad 6,84 8,40 6,13 1,56 -2,27 
Tasa global de fecundidad 27,37 35,30 29,62 7,93 -5,68 
Edad media a la maternidad 30,07 31,50 32,75 1,43 1,25 
Índice de envejecimiento 132,39 175,81 195,19 43,42 19,38 
Esperanza de vida 78,91 81,31 83,10 2,40 1,79 
Tasa bruta de mortalidad 10,37 10,74 12,01 0,37 1,27 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 21.226 23.294 2.068 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 87,4 90,1 2,7 
Tasa de desempleo (%) 8,34 15,08 6,74 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 61,5 65,1 3,6 
Población con educación secundaria (%) 18,2 22,0 3,7 
Población con educación superior (%) 29,3 36,9 7,7 
Tasa de dependencia 51,31 60,37 9,06 
Tasa de dependencia menores de 16 años 18,60 20,45 1,85 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 32,71 39,92 7,21 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 28.202 22.655 55,45% 44,55% 10,91% 
Estudiantes máster  3.286 2.598 55,85% 44,15% 11,69% 
Estudiantes doctorado 2.685 2.467 52,12% 47,88% 4,23% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 5.066 3.414 59,74% 40,26% 19,48% 
Egresados máster 1.926 1.255 60,55% 39,45% 21,09% 
Egresados doctorado 337 300 52,90% 47,10% 5,81% 
Mercado Laboral           
Ocupados 501,40 551,20 47,63% 52,37% -4,73% 
Ocupados a tiempo completo 391,78 518,93 43,02% 56,98% -13,96% 
Ocupados con contrato indefinido 291,33 312,65 48,23% 51,77% -3,53% 
Trabajadores autónomos 58.716 80.837 42,07% 57,93% -15,85% 
Pensiones de jubilación 200.584 273.062 42,35% 57,65% -15,30% 
Salario medio bruto anual 18.294,47 23.774,21 43,49% 56,51% -13,03% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 85,90 80,18 51,72% 48,28% 3,45% 
Esperanza de vida saludable 62,89 66,21 48,71% 51,29% -2,57% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 1.078,00 132,00 89,09% 10,91% 78,18% 
Hogares monoparentales 90,90 18,40 83,17% 16,83% 66,33% 
Importe medio de pensiones  612,61 967,89 38,76% 61,24% -22,48% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 342.762 269.441 55,99% 44,01% 11,98% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  4 8 33,33% 66,67% -33,33% 
Participación en parlamentos  34 41 45,33% 54,67% -9,33% 
Alcaldías 37 277 11,78% 88,22% -76,43% 
Personal docente e investigador  2.111 3.082 40,65% 59,35% -18,70% 
Directores y gerentes  11,38 26,28 30,21% 69,79% -39,58% 
Licencias de deporte federado 58.736 191.753 23,45% 76,55% -53,10% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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4.13. Comunidad de Madrid
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b

                         Madrid   

  

Información General  
Superficie (INE): 8.022 km2 

Capital: Madrid 
Provincias (1): Madrid 
Población (2018): 6.578.079 hab 
Densidad (2018): 820,00 hab/km² 
  

Indicadores Demográficos
Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 5.091.336 6.271.638 6.578.079 1.180.302 306.441 
% población española 12,78 13,59 14,08 0,81 0,49 
Hombres 2.444.919 3.040.658 3.147.872 595.739 107.214 
% Hombres 48,02 48,48 47,85 0,46 -0,63 
Mujeres 2.646.417 3.230.980 3.430.207 584.563 199.227 
% Mujeres 51,98 51,52 52,15 -0,46 0,63 
Población extranjera 115.202 1.005.381 826.456 890.179 -178.925 
% Población extranjera 2,26 16,03 12,56 13,77 -3,47 
Edad media 38,05 39,51 42,17 1,46 2,66 
Tasa bruta de natalidad 9,28 12,54 8,70 3,26 -3,84 
Tasa global de fecundidad 33,16 46,61 36,69 13,45 -9,92 
Edad media a la maternidad 31,48 31,28 32,88 -0,20 1,60 
Índice de envejecimiento 84,67 89,48 105,83 4,81 16,35 
Esperanza de vida 79,93 82,58 84,83 2,65 2,25 
Tasa bruta de mortalidad 7,17 6,57 7,04 -0,60 0,47 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 32.155 34.916 2.761 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 132,5 135,1 2,6 
Tasa de desempleo (%) 7,39 13,40 6,01 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 76,7 74,6 -2,1 
Población con educación secundaria (%) 26,1 25,1 -1,0 
Población con educación superior (%) 39,3 47,2 7,9 
Tasa de dependencia 42,94 52,47 9,53 
Tasa de dependencia menores de 16 años 22,66 25,49 2,83 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 20,28 26,98 6,70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 127.700 106.609 54,50% 45,50% 9,00% 
Estudiantes máster  26.219 22.363 53,97% 46,03% 7,94% 
Estudiantes doctorado 7.923 8.070 49,54% 50,46% -0,92% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 23.666 17.848 57,01% 42,99% 14,01% 
Egresados máster 13.515 10.945 55,25% 44,75% 10,51% 
Egresados doctorado 2.294 2.102 52,18% 47,82% 4,37% 
Mercado Laboral           
Ocupados 1.402,90 1.504,20 48,26% 51,74% -3,48% 
Ocupados a tiempo completo 1.136,05 1.397,33 44,84% 55,16% -10,31% 
Ocupados con contrato indefinido 1.048,68 1.034,23 50,35% 49,65% 0,69% 
Trabajadores autónomos 81.803 153.626 34,75% 65,25% -30,51% 
Pensiones de jubilación 292.053 457.436 38,97% 61,03% -22,07% 
Salario medio bruto anual 23.371,33 29.111,20 44,53% 55,47% -10,94% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 86,84 81,92 51,46% 48,54% 2,92% 
Esperanza de vida saludable 68,66 67,79 50,32% 49,68% 0,64% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 11.764,00 1.451,00 89,02% 10,98% 78,04% 
Hogares monoparentales 211,30 35,00 85,79% 14,21% 71,58% 
Importe medio de pensiones  848,25 1.345,68 38,66% 61,34% -22,67% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 747.574 590.456 55,87% 44,13% 11,74% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  2 6 25,00% 75,00% -50,00% 
Participación en parlamentos  55 74 42,64% 57,36% -14,73% 
Alcaldías 43 136 24,02% 75,98% -51,96% 
Personal docente e investigador  10.099 14.143 41,66% 58,34% -16,68% 
Directores y gerentes  50,35 102,20 33,01% 66,99% -33,99% 
Licencias de deporte federado 120.148 341.865 26,01% 73,99% -47,99% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 

 

  



 
 
 

MELILLA 
 

 
 

 

 

4.14. Ciudad autónoma de Melilla



124

                          Melilla  

 

 

Información General  
Superficie (INE): 13 km2 

Ciudad Autónoma: Melilla 
Población (2018): 86.384 hab 
Densidad (2018): 6.644,92 hab/km² 
 

Indicadores Demográficos
Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 60.108 71.448 86.384 11.340 14.936 
% población española 0,15 0,15 0,18 0,00 0,03 
Hombres 30.569 36.336 43.765 5.767 7.429 
% Hombres 50,86 50,86 50,66 0,00 -0,19 
Mujeres 29.539 35.112 42.619 5.573 7.507 
% Mujeres 49,14 49,14 49,34 0,00 0,19 
Población extranjera 2.460 6.472 13.501 4.012 7.029 
% Población extranjera 4,09 9,06 15,63 4,97 6,57 
Edad media 32,90 34,60 35,22 1,70 0,62 
Tasa bruta de natalidad 16,50 17,34 15,95 0,84 -1,39 
Tasa global de fecundidad 61,80 67,42 67,40 5,62 -0,02 
Edad media a la maternidad 29,43 29,44 30,58 0,01 1,14 
Índice de envejecimiento 40,31 43,28 41,11 2,97 -2,17 
Esperanza de vida 75,27 78,41 80,46 3,14 2,05 
Tasa bruta de mortalidad 7,08 6,30 6,05 -0,78 -0,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

b
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Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

 
Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 19.546 18.482 -1.064 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 80,5 71,5 -9,0 
Tasa de desempleo (%) 22,69 27,24 4,55 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 78,0 81,2 3,2 
Población con educación secundaria (%)1 20,8 20,8 0,1 
Población con educación superior (%)1 22,7 28,2 5,5 
Tasa de dependencia 52,67 55,99 3,32 
Tasa de dependencia menores de 16 años 36,76 39,68 2,92 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 15,91 16,31 0,40 

1. Esta información incluye las dos ciudades autónomas de Ceuta y Melilla 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
 

Nota: Datos no incluidos en el libro Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). Datos no incluidos en el trabajo actual 
por falta de estadísticas. 
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4.15. Región de Murcia
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b
                          Región de Murcia 

 

 
Información General  
Superficie (INE): 11.313 km2 

Capital: Murcia 
Provincias (1): Murcia 
Población (2018): 1.478.509 hab 
Densidad (2018): 130,69 hab/km² 
 
Indicadores Demográficos

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 1.115.068 1.426.109 1.478.509 311.041 52.400 
% población española 2,80 3,09 3,16 0,29 0,07 
Hombres 551.343 722.999 740.143 171.656 17.144 
% Hombres 49,44 50,70 50,06 1,25 -0,64 
Mujeres 563.725 703.110 738.366 139.385 35.256 
% Mujeres 50,56 49,30 49,94 -1,25 0,64 
Población extranjera 11.916 225.625 202.432 213.709 -23.193 
% Población extranjera 1,07 15,82 13,69 14,75 -2,13 
Edad media 36,22 37,70 40,34 1,48 2,64 
Tasa bruta de natalidad 11,14 13,54 9,86 2,40 -3,68 
Tasa global de fecundidad 42,03 52,35 42,27 10,32 -10,08 
Edad media a la maternidad 30,17 30,15 31,35 -0,02 1,20 
Índice de envejecimiento 68,09 73,09 84,25 5,00 11,16 
Esperanza de vida 78,22 80,43 82,84 2,21 2,41 
Tasa bruta de mortalidad 7,89 7,26 7,53 -0,63 0,27 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 20.354 21.134 780 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 83,8 81,7 -2,1 
Tasa de desempleo (%) 9,38 18,60 9,22 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 72,7 65,2 -7,5 
Población con educación secundaria (%) 19,0 21,9 2,9 
Población con educación superior (%) 24,9 31,2 6,3 
Tasa de dependencia 46,93 51,84 4,91 
Tasa de dependencia menores de 16 años 27,11 28,14 1,03 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 19,82 23,70 3,88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 24.082 18.953 55,96% 44,04% 11,92% 
Estudiantes máster  3.074 2.516 54,99% 45,01% 9,98% 
Estudiantes doctorado 1.510 1.473 50,62% 49,38% 1,24% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 4.075 2.559 61,43% 38,57% 22,85% 
Egresados máster 1.925 1.401 57,88% 42,12% 15,75% 
Egresados doctorado 339 305 52,64% 47,36% 5,28% 
Mercado Laboral           
Ocupados 246,30 335,10 42,36% 57,64% -15,27% 
Ocupados a tiempo completo 187,83 312,90 37,51% 62,49% -24,98% 
Ocupados con contrato indefinido 134,23 184,40 42,13% 57,87% -15,75% 
Trabajadores autónomos 20.663 37.619 35,45% 64,55% -29,09% 
Pensiones de jubilación 50.890 87.948 36,65% 63,35% -26,69% 
Salario medio bruto anual 18.033,05 23.947,99 42,96% 57,04% -14,09% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 85,08 79,92 51,56% 48,44% 3,13% 
Esperanza de vida saludable 63,56 67,94 48,33% 51,67% -3,33% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 2.329,00 240,00 90,66% 9,34% 81,32% 
Hogares monoparentales 43,40 8,50 83,62% 16,38% 67,24% 
Importe medio de pensiones  639,79 982,77 39,43% 60,57% -21,14% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 245.707 265.159 48,10% 51,90% -3,81% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  6 4 60,00% 40,00% 20,00% 
Participación en parlamentos  16 29 35,56% 64,44% -28,89% 
Alcaldías 15 30 33,33% 66,67% -33,33% 
Personal docente e investigador  1.555 2.433 38,99% 61,01% -22,02% 
Directores y gerentes  4,50 11,30 28,48% 71,52% -43,04% 
Licencias de deporte federado 21.961 98.421 18,24% 81,76% -63,51% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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4.16. Comunidad Foral de Navarra
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                       Comunidad Foral de 
                       Navarra                                           

 
Información General  
Superficie (INE): 9.801 km2 

Capital: Pamplona 
Provincias (1): Comunidad Foral de Navarra 
Población (2018): 647.554 hab 
Densidad (2018): 66,07 hab/km² 
 
Indicadores Demográficos

Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 530.819 620.377 647.554 89.558 27.177 
% población española 1,33 1,34 1,39 0,01 0,04 
Hombres 262.687 310.282 320.469 47.595 10.187 
% Hombres 49,49 50,02 49,49 0,53 -0,53 
Mujeres 268.132 310.095 327.085 41.963 16.990 
% Mujeres 50,51 49,98 50,51 -0,53 0,53 
Población extranjera 4.313 65.045 58.782 60.732 -6.263 
% Población extranjera 0,81 10,48 9,08 9,67 -1,41 
Edad media 40,17 41,28 43,17 1,11 1,89 
Tasa bruta de natalidad 9,12 11,30 8,34 2,18 -2,96 
Tasa global de fecundidad 35,65 46,83 38,20 11,18 -8,63 
Edad media a la maternidad 31,65 31,45 32,52 -0,20 1,07 
Índice de envejecimiento 114,84 109,30 117,98 -5,54 8,68 
Esperanza de vida 79,97 82,29 84,18 2,32 1,89 
Tasa bruta de mortalidad 8,87 8,51 9,00 -0,36 0,49 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 30.128 31.809 1.681 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 124,1 123,0 1,1 
Tasa de desempleo (%) 6,14 10,54 4,40 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 79,5 77,3 -2,2 
Población con educación secundaria (%) 23,1 23,3 0,3 
Población con educación superior (%) 35,5 45,4 9,9 
Tasa de dependencia 49,11 57,18 8,07 
Tasa de dependencia menores de 16 años 23,46 26,23 2,77 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 25,65 30,95 5,30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 8.291 6.877 54,66% 45,34% 9,32% 
Estudiantes máster  1.321 1.877 41,31% 58,69% -17,39% 
Estudiantes doctorado 655 634 50,81% 49,19% 1,63% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 1.466 1.124 56,60% 43,40% 13,20% 
Egresados máster 683 869 44,01% 55,99% -11,98% 
Egresados doctorado 142 118 54,62% 45,38% 9,23% 
Mercado Laboral           
Ocupados 124,70 154,10 44,73% 55,27% -10,55% 
Ocupados a tiempo completo 88,65 145,38 37,88% 62,12% -24,24% 
Ocupados con contrato indefinido 83,40 97,98 45,98% 54,02% -8,04% 
Trabajadores autónomos 9.131 17.695 34,04% 65,96% -31,92% 
Pensiones de jubilación 32.791 55.975 36,94% 63,06% -26,12% 
Salario medio bruto anual 20.946,00 29.098,99 41,85% 58,15% -16,29% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 86,55 81,09 51,63% 48,37% 3,25% 
Esperanza de vida saludable 70,69 70,98 49,90% 50,10% -0,20% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 1.856,00 173,00 91,47% 8,53% 82,95% 
Hogares monoparentales 15,40 4,20 78,57% 21,43% 57,14% 
Importe medio de pensiones  783,04 1.324,83 37,15% 62,85% -25,70% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 48.585 37.954 56,14% 43,86% 12,28% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  5 5 50,00% 50,00% 0,00% 
Participación en parlamentos  24 26 48,00% 52,00% -4,00% 
Alcaldías 60 212 22,06% 77,94% -55,88% 
Personal docente e investigador  885 1.360 39,42% 60,58% -21,16% 
Directores y gerentes  2,38 6,40 27,07% 72,93% -45,87% 
Licencias de deporte federado 21.144 55.588 27,56% 72,44% -44,89% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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                       País Vasco 

 

Información General  
Superficie (INE): 7.089 km2 

Capital: Vitoria 
Provincias (3): Álava, Guipúzcoa, Vizcaya  
Población (2018): 647.554 hab 
Densidad (2018): 66,07 hab/km² 
 

Indicadores Demográficos
Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 2.098.628 2.157.112 2.199.088 58.484 41.976 
% población española 5,27 4,67 4,71 -0,59 0,03 
Hombres 1.026.915 1.055.150 1.068.750 28.235 13.600 
% Hombres 48,93 48,91 48,60 -0,02 -0,32 
Mujeres 1.071.713 1.101.962 1.130.338 30.249 28.376 
% Mujeres 51,07 51,09 51,40 0,02 0,32 
Población extranjera 15.198 117.337 151.519 102.139 34.182 
% Población extranjera 0,72 5,44 6,89 4,72 1,45 
Edad media 40,40 42,99 45,27 2,59 2,28 
Tasa bruta de natalidad 7,72 9,83 7,40 2,11 -2,43 
Tasa global de fecundidad 29,02 41,10 36,01 12,08 -5,09 
Edad media a la maternidad 31,84 32,21 33,01 0,37 0,80 
Índice de envejecimiento 118,53 136,26 147,45 17,73 11,19 
Esperanza de vida 79,00 81,74 83,65 2,74 1,91 
Tasa bruta de mortalidad 8,69 8,97 10,02 0,28 1,05 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Fuente: Elaboración propia con datos del INE 

 
Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 31.243 34.079 2.836 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 128,7 131,6 3,1 
Tasa de desempleo (%) 5,80 10,76 4,96 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 75,7 70,5 -5,2 
Población con educación secundaria (%) 21,4 22,2 0,7 
Población con educación superior (%) 41,7 49,6 7,8 
Tasa de dependencia 47,22 59,91 12,69 
Tasa de dependencia menores de 16 años 19,99 24,21 4,22 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 27,23 35,70 8,47 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 26.082 22.304 53,90% 46,10% 7,81% 
Estudiantes máster  2.901 2.746 51,37% 48,63% 2,74% 
Estudiantes doctorado 2.151 1.947 52,49% 47,51% 4,98% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 4.827 3.520 57,83% 42,17% 15,66% 
Egresados máster 1.610 1.376 53,92% 46,08% 7,84% 
Egresados doctorado 369 365 50,27% 49,73% 0,54% 
Mercado Laboral           
Ocupados 423,00 481,70 46,76% 53,24% -6,49% 
Ocupados a tiempo completo 306,05 442,65 40,88% 59,12% -18,24% 
Ocupados con contrato indefinido 275,88 307,75 47,27% 52,73% -5,46% 
Trabajadores autónomos 29.774 53.045 35,95% 64,05% -28,10% 
Pensiones de jubilación 129.921 221.720 36,95% 63,05% -26,11% 
Salario medio bruto anual 23.428,18 31.001,21 43,04% 56,96% -13,91% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 86,33 80,58 51,72% 48,28% 3,44% 
Esperanza de vida saludable 68,83 68,29 50,20% 49,80% 0,39% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 4.831,00 451,00 91,46% 8,54% 82,92% 
Hogares monoparentales 82,00 14,50 84,97% 15,03% 69,95% 
Importe medio de pensiones  835,07 1.461,64 36,36% 63,64% -27,28% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 169.386 148.836 53,23% 46,77% 6,46% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  8 5 61,54% 38,46% 23,08% 
Participación en parlamentos  40 35 53,33% 46,67% 6,67% 
Alcaldías 63 187 25,20% 74,80% -49,60% 
Personal docente e investigador  2.485 2.988 45,40% 54,60% -9,19% 
Directores y gerentes  8,70 22,65 27,75% 72,25% -44,50% 
Licencias de deporte federado 67.078 200.287 25,09% 74,91% -49,82% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 

  



 

 

 

 

 
LA RIOJA 

 

 
 

 

 

 

4.18. La Rioja



140

bb

                          La Rioja 

 

 
Información General  
Superficie (INE): 5.028 km2 

Capital: Logroño 
Provincias (1): La Rioja  
Población (2018): 315.675 hab 
Densidad (2018): 62,78 hab/km² 
 

Indicadores Demográficos
Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 263.644 317.501 315.675 53.857 -1.826 
% población española 0,66 0,69 0,68 0,03 -0,01 
Hombres 130.708 160.342 155.758 29.634 -4.584 
% Hombres 49,58 50,50 49,34 0,92 -1,16 
Mujeres 132.936 157.159 159.917 24.223 2.758 
% Mujeres 50,42 49,50 50,66 -0,92 1,16 
Población extranjera 2.539 43.856 35.657 41.317 -8.199 
% Población extranjera 0,96 13,81 11,30 12,85 -2,52 
Edad media 40,90 41,66 44,29 0,76 2,63 
Tasa bruta de natalidad 8,10 11,05 7,45 2,95 -3,60 
Tasa global de fecundidad 32,41 45,78 34,81 13,37 -10,97 
Edad media a la maternidad 31,12 30,74 32,40 -0,38 1,66 
Índice de envejecimiento 126,22 120,75 133,42 -5,47 12,67 
Esperanza de vida 79,66 81,93 83,62 2,27 1,69 
Tasa bruta de mortalidad 9,51 8,98 10,26 -0,53 1,28 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 25.986 26.833 847 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 107,0 103,8 -3,2 
Tasa de desempleo (%) 6,63 11,03 4,40 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 69,9 71,6 1,7 
Población con educación secundaria (%) 23,2 23,0 -0,1 
Población con educación superior (%) 30,6 38,7 8,1 
Tasa de dependencia 48,64 57,53 8,89 
Tasa de dependencia menores de 16 años 22,03 24,65 2,62 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 26,61 32,88 6,27 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 10.140 5.236 65,95% 34,05% 31,89% 
Estudiantes máster  8.546 5.940 58,99% 41,01% 17,99% 
Estudiantes doctorado 142 154 47,97% 52,03% -4,05% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 1.967 729 72,96% 27,04% 45,92% 
Egresados máster 4.223 2.527 62,56% 37,44% 25,13% 
Egresados doctorado 24 24 50,00% 50,00% 0,00% 
Mercado Laboral           
Ocupados 60,20 74,30 44,76% 55,24% -10,48% 
Ocupados a tiempo completo 44,78 68,85 39,41% 60,59% -21,19% 
Ocupados con contrato indefinido 37,90 42,83 46,95% 53,05% -6,10% 
Trabajadores autónomos 5.300 10.952 32,61% 67,39% -34,78% 
Pensiones de jubilación 16.778 28.753 36,85% 63,15% -26,30% 
Salario medio bruto anual 19.047,20 24.653,37 43,59% 56,41% -12,83% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 86,35 80,91 51,63% 48,37% 3,25% 
Esperanza de vida saludable 68,39 65,87 50,94% 49,06% 1,88% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 429,00 36,00 92,26% 7,74% 84,52% 
Hogares monoparentales 7,90 2,60 75,24% 24,76% 50,48% 
Importe medio de pensiones  693,37 1.097,92 38,71% 61,29% -22,58% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 22.472 22.829 49,61% 50,39% -0,79% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  3 6 33,33% 66,67% -33,33% 
Participación en parlamentos  15 18 45,45% 54,55% -9,09% 
Alcaldías 25 149 14,37% 85,63% -71,26% 
Personal docente e investigador  599 618 49,22% 50,78% -1,56% 
Directores y gerentes  1,90 4,23 31,02% 68,98% -37,96% 
Licencias de deporte federado 8.317 25.201 24,81% 75,19% -50,37% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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                       Comunitat Valenciana 

 

 
Información General  
Superficie (INE): 23.254 km2 

Capital: Valencia 
Provincias (3): Alicante, Castellón y Valencia  
Población (2018): 4.963.703 hab 
Densidad (2018): 213,45 hab/km² 

Indicadores Demográficos
Descripción 
  

Años Variación  
1998 2008 2018 1998-2008 2008-2018 

Población total 4.023.441 5.029.601 4.963.703 1.006.160 -65.898 
% población española 10,10 10,90 10,62 0,80 -0,27 
Hombres 1.970.767 2.508.433 2.446.383 537.666 -62.050 
% Hombres 48,98 49,87 49,29 0,89 -0,59 
Mujeres 2.052.674 2.521.168 2.517.320 468.494 -3.848 
% Mujeres 51,02 50,13 50,71 -0,89 0,59 
Población extranjera 102.118 847.339 664.921 745.221 -182.418 
% Población extranjera 2,54 16,85 13,40 14,31 -3,45 
Edad media 38,64 40,29 43,16 1,65 2,87 
Tasa bruta de natalidad 9,09 11,51 7,66 2,42 -3,85 
Tasa global de fecundidad 34,62 45,80 34,55 11,18 -11,25 
Edad media a la maternidad 30,60 30,65 32,12 0,05 1,47 
Índice de envejecimiento 91,60 100,82 120,31 9,22 19,49 
Esperanza de vida 78,42 80,85 82,58 2,43 1,73 
Tasa bruta de mortalidad 8,96 8,08 9,16 -0,88 1,08 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE
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Indicadores Socio - Económicos 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
 

Descripción 2008 2018 Variación 
PIB per cápita (euros) 21.878 22.659 781 
Índice PIB per cápita - España = 100 (%) 90,1 87,6 -2,5 
Tasa de desempleo (%) 9,59 17,13 7,54 
Población con estado de salud percibido positivo (%) 72,1 74,6 2,5 
Población con educación secundaria (%) 22,4 23,5 1,1 
Población con educación superior (%) 26,6 35,7 9,1 
Tasa de dependencia 46,59 54,71 8,12 
Tasa de dependencia menores de 16 años 23,20 24,83 1,63 
Tasa de dependencia mayores de 64 años 23,39 29,88 6,49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Fuente: Elaboración propia con datos del INE 
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Indicadores de Equidad de Género 
Descripción Mujeres Hombres % 

Mujeres 
% 

Hombres Brecha 

Formación            
Estudiantes grado + 1º y 2º ciclo 67.933 53.724 55,84% 44,16% 11,68% 
Estudiantes máster  13.924 10.968 55,94% 44,06% 11,88% 
Estudiantes doctorado 4.752 4.676 50,40% 49,60% 0,81% 
Egresados grado + 1º y 2º ciclo 11.850 9.181 56,35% 43,65% 12,69% 
Egresados máster 7.815 5.353 59,35% 40,65% 18,70% 
Egresados doctorado 1.205 1.012 54,35% 45,65% 8,71% 
Mercado Laboral           
Ocupados 891,90 1.098,40 44,81% 55,19% -10,38% 
Ocupados a tiempo completo 627,40 991,98 38,74% 61,26% -22,51% 
Ocupados con contrato indefinido 539,85 624,75 46,35% 53,65% -7,29% 
Trabajadores autónomos 68.395 122.011 35,92% 64,08% -28,16% 
Pensiones de jubilación 227.705 369.645 38,12% 61,88% -23,76% 
Salario medio bruto anual 18.349,52 23.672,18 43,67% 56,33% -12,67% 
Condiciones Sociales           
Esperanza de vida 85,09 79,91 51,57% 48,43% 3,14% 
Esperanza de vida saludable 67,14 66,17 50,36% 49,64% 0,73% 
Excedencias laborales por cuidado de 
hijos y familiares 4.909,00 394,00 92,57% 7,43% 85,14% 
Hogares monoparentales 162,70 28,80 84,96% 15,04% 69,92% 
Importe medio de pensiones  663,55 1.045,94 38,82% 61,18% -22,37% 
Riesgo de pobreza y exclusión social 824.697 723.352 53,27% 46,73% 6,55% 
Empoderamiento           
Participación en gobiernos  5 5 50,00% 50,00% 0,00% 
Participación en parlamentos  44 55 44,44% 55,56% -11,11% 
Alcaldías 119 423 21,96% 78,04% -56,09% 
Personal docente e investigador  5.538 8.258 40,14% 59,86% -19,72% 
Directores y gerentes  18,25 54,18 25,20% 74,80% -49,60% 
Licencias de deporte federado 79.174 316.799 19,99% 80,01% -60,01% 

Fuente: Elaboración propia con datos del Índice de equidad de género de las comunidades autónomas de 
España: Un análisis multidimensional (Gil-Lafuente et al., 2018). 
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La evolución de la población española presenta un fuerte crecimiento en el 
período 2002 – 2008, lo cual es atribuible en gran medida a la población extran-
jera que se asentó en el país como consecuencia de la bonanza económica y, por 
ende, de la alta demanda de empleo. Sin embargo, a partir del año 2008 y coin-
cidiendo con la crisis económica, el número de personas residentes en España 
empieza a ralentizarse hasta el año 2012. A partir de este momento entra en una 
tendencia decreciente que se prolongó hasta el 2015, volviendo a registrar varia-
ciones a partir del año 2016 cuando los principales efectos negativos de la crisis 
de la economía se alejan, convirtiéndose España en un país muy atractivo para la 
llegada de ciudadanos extranjeros.

Al analizar igualmente cómo ha evolucionado la población española al inte-
rior de cada una de las comunidades autónomas, es de destacar que para el período 
1998 – 2008 el conjunto de la población española creció en 6.305.171 habitantes, 
con variaciones muy positivas, que supera el millón de habitantes en las comuni-
dades de Cataluña, Valencia y Madrid. Para este mismo período el único cambio 
negativo se registró en el Principado de Asturias al contar con –1.696 personas. 
Por otro lado, los datos para el período 2008 – 2018, en el cual se vivieron los 
efectos de la crisis económica, señalan que la evolución de la población refleja 
un tímido crecimiento de 565.158 en total, siendo las comunidades de Madrid, 
Cataluña y Andalucía, con variaciones de 306.441, 235.987 y 182.188 respectiva-
mente, los resultados más positivos. En cuanto a la pérdida de población en esta 
última década, las comunidades afectadas son Castilla y León (-148.166), Galicia 
(-82.426), Comunidad Valenciana (-65.898), Principado de Asturias (-51.894), 
Extremadura (-24.881), Aragón (-18.190) y Castilla – La Mancha (-16.293). El 
crecimiento en el resto de comunidades es muy moderado, sin llegar a superar las 
57.000 personas.

Los anteriores datos reflejan un paulatino envejecimiento de la población, en 
donde la edad media (o promedio) ya supera los 43 para los años 2018 y 2019, 
siendo el máximo valor registrado de un indicador que mantiene una tendencia 
creciente. Si se analiza el índice de envejecimiento de la población, a partir del 
cociente personas mayores de 64 años entre los menores de 16 años, España a 1 
de enero de 2019 se encuentra en su máximo histórico con un valor de 122,97, 
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es decir, que cuenta con alrededor de 123 personas mayores de 64 años por cada 
100 personas menores de 16 años. Al analizar este último indicador para cada una 
de las comunidades autónomas, se observan grandes diferencias, ya que, mien-
tras unas envejecen aceleradamente otras resisten más frente a la transición de-
mográfica. Las comunidades de Andalucía, Islas Baleares, Región de Murcia, y 
las ciudades autónomas de Ceuta y Melilla destacan por contar con más niños y 
jóvenes en relación con los adultos mayores. Por el contrario, la situación en las 
comunidades de Principado de Asturias (214,18%), Galicia (195,19%) y Castilla 
y León (193,47%) es alarmante al contar prácticamente con el doble adultos ma-
yores en proporción a la cantidad de niños y jóvenes. Las cifras de envejecimiento 
expuestas anteriormente se explican fundamentalmente por la disminución de la 
tasa de natalidad y una mayor esperanza de vida. 

Otro efecto importante de estos cambios demográficos se ve reflejado en la 
pirámide demográfica que agrupa a las personas por rangos de edad, ya que, junto 
con el índice de envejecimiento de la población, alertan sobre las dificultades 
para mantener el sistema de pensiones y financiar la ley de dependencia, ya que la 
proporcionalidad entre la población económicamente activa y las personas depen-
dientes empieza a tener una preocupante tendencia disfuncional.

Las consecuencias de estos cambios también afectan el mercado de trabajo. A 
través de la población económicamente activa, se refleja la transición que atravie-
sa la estructura de la sociedad actual con la continua incorporación de la mujer al 
mundo laboral. Esto ha permitido grandes avances en la equidad entre hombres y 
mujeres y mejorar el crecimiento económico al añadir más riqueza al producto in-
terior bruto como resultado del aumento de ingresos en los hogares. Sin embargo, 
dichos cambios en cuanto a equidad de género también han sido determinantes en 
la disminución de la tasa de natalidad, debido a una menor tasa de fecundidad y el 
retraso en la edad de las mujeres para la maternidad.

Finalmente, si se analiza el envejecimiento de la población más allá de las 
consecuencias negativas que trae, es necesario notar que la sociedad actual goza 
de mejor salud y un nivel de formación más elevado que en las generaciones pa-
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sadas. Desde este punto de vista, el aumento de la longevidad plantea un conjunto 
de retos importantes para España en cuanto al mantenimiento de los avances lo-
grados en las últimas décadas a nivel político, económico y social. Dichos retos 
tienen que ver con una sostenibilidad demográfica que logre mantener un sano 
equilibrio en el triple balance entre progreso económico, estado de bienestar y 
equidad de género.
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MO-61/19 EL PROCESO DEMOGRÁFICO EN ESPAÑA: 
ANÁLISIS, EVOLUCIÓN Y SOSTENIBILIDAD

Los países europeos y en especial España están viviendo una particularidad 
demográfica que se caracteriza por una de las tasas de natalidad más bajas jamás 
registradas en contraste con una de las esperanzas de vida más altas del mundo. 
Y todo ello en un proceso en el que la población va envejeciendo más con una cada 
vez mayor calidad de vida. Esta progresiva tendencia está provocando ya unos 
desequilibrios que se van a ver reflejados fundamentalmente a nivel económico y 
social y que pueden comprometer nuestro estado de bienestar.   

La sociedad española tiene el reto de mantener, con cada vez menos población 
joven, un mayor número de pensiones de jubilación, una mayor exigencia en los 
estándares de nuestro sistema de salud y una cada vez más demandada calidad 
asistencial especialmente de niños y mayores. 

En este sentido va a ser necesario un gran consenso a nivel político, económico y 
social para establecer medidas dirigidas a mantener nuestro estado de bienestar, 
sobre todo para las futuras generaciones.

Dr. Finn E. Kydland
Premio Nobel de Economía 2004

Los orígenes más remotos de la Real Academia de Ciencias 
Económicas y Financieras se remontan al siglo XVIII, cuan-
do en 1758 se crea en Barcelona la Real Junta Particular de 
Comercio.  El espíritu inicial que la animaba entonces ha per-
manecido: el servicio a la sociedad a partir del estudio y de la 
investigación. Es decir, actuar desde la razón. De ahí las pala-
bras que aparecen en su escudo y medalla: “Utraque Unum”. 
La forma actual de la Real Corporación tiene su gestación en 
la década de los 30 del pasado siglo. Su recreación tuvo lugar 
el 16 de mayo de 1940. En 1958 es cuando adopta el nombre 
de Real Academia de Ciencias Económicas y Financieras. En 
los últimos años se han intensificado los esfuerzos dirigidos a 
la internacionalización de la RACEF, con la creación en 2009 
del Observatorio, la celebración de sesiones científicas en 
varios países y en el 2017 con la puesta en marcha de la 
Barcelona Economics Network (BEN). Desde el 24 de marzo 
de 2017, esta Real Corporación tiene el honor de formar parte 
del Instituto de España, tratándose de la única de las diez 
Reales Academias miembros con sede en Barcelona.

El Observatorio de Investigación Económico-Financiera
de la Real Academia de Ciencias Económicas y Financieras, se 
constituyó en mayo de 2009, para erigirse como organismo de 
referencia y desarrollar proyectos de investigación, estudios y 
publicaciones en materias de actualidad relevantes.

El equipo responsable de llevar a cabo los proyectos progra-
mados responde a investigadores de alto prestigio internacio-
nal en el ámbito económico, siendo liderado por su Presiden-
te de Honor Dr. Finn E. Kydland, premio Nobel de Economía 
2004 y miembro correspondiente de nuestra Real Institución. 
La Dirección y Coordinación de los proyectos, estudios y 
publicaciones es desempeñada por la Académica de Número
Dra. Anna M. Gil-Lafuente, que dirige un grupo de trabajo 
compuesto por acreditados docentes e investigadores.

Dr. Jaime Gil Aluja 
Presidente de la 

Real Academia de Ciencias Económicas y Financieras
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